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Hur hor du?

-Om ljud och horsel

Varfor ar vissa ljud behagliga att lyssna pa medan andra goér ont? Vart 6ra
har en fantastisk formaga att uppfatta alla mojliga sorters ljud. Anda har vi en
begransad hérsel om man jamfor med t.ex. en hund, som kan uppfatta mycket
hogre frekvenser an det manskliga orat.

Ljud ar en slags energiform som orsakas av vibrationer — ljudvagor. Sjalva 6ronmusslan fungerar
som en slags parabolantenn, som fangar upp ljudvagorna och leder dem vidare. Det ar fort nar de
nar hjarnan som vi uppfattar energin som ett ljud.

Filmens mal &r att...

- beskriva vad ljud ar och hur det uppstar

- beskriva hur horseln fungerar genom att skilda ljudets vag fran kallan, via ytterorat till hjarnan
- visa skillnaden mellan hdga och laga frekvenser

- informera om hur hérselskador kan uppsta.
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Studieguide

Fakta om horseln

Vart ora (dvs den del vi ser av det — 6ronmusslan) &r den ljuduppsamlande delen och fungerar
som en slags parabolantenn. Den samlar in ljud och leder det vidare. Ljudet leds via horselgangen
till trumhinnan. Trumhinnan vibrerar nar den traffas av ett ljud. Vid trumhinnan finns de tre
horselbenen — hammaren, stadet och stigbygeln. De skickar ljudvagorna vidare till innerorat. Dar
finns den vatskefyllda snackan. Nar vétskan i snackan vibrerar paverkas sma harlika sinnesceller
(horselceller) och deras signaler skickas slutligen via hérselnerven till hjarnan, som avléaser
signalerna och vi kan uppfatta ljudet.

Vad éar ljud?

Luften i rummet bestar av olika atomer och molekyler. Nar ett ljud uppstar svanger partiklarna i
det vibrerande dmnet fram och tillbaka kring ett jamnviktslage, och svangningsrorelsen utbreder
sig som en ljudvag. Ljudvagen ror sig framat genom luften och uppfangas av vart ytterora.
Ljudet paverkas i styrka av vad som leder det. Luft ar en gasform. I ett fast material som t.ex. tra
ar atomer och molekyler mycket tatare packade. Ljudvagen fardas da snabbar genom det
materialet, och blir mycket starkare.

Ljudets hastighet i luft &r 350 m/sek. Ljudets hastighet i mark: 5000 m/sek.



Frekvenser:

Ljudet kan ha olika tonhojd. En ton med lag frekvens uppstar da det forekommer férre antal
svangningar per sekund. Den registreras da i mitten av snackan och vi uppfattar tonen som lag. En
ton med fler antal svangningar registreras daremot ndrmare mynningen i snackan och vi uppfattar
den som hdog.

Man mater frekvensen i Hz (=svangningar per sekund). Som mest kan manniskan uppfatta alla
[jud mellan 20 ochg 20.000 Hz. Allt eftersom hdrselcellerna dor hor vi sdémre, eftersom
horselceller inte aterbildas. Det ar darfor manga gamla inte kan héra hoga toner, som t.ex.
fagelkvitter, och har svart att urskilja flera ljud samtidigt.

Hur uppstar horselskador?

Tillféalliga, starka ljud kan skada eller helt forstdra horselcellerna i sndckan med nedsatt horsel
som foljd. Detta beror pa att hdgre toner registreras narmare mynningen i snackan dar de
oskyddade cellerna tréffas mer direkt av starka ljud, och foljaktligen blir de lattare bedévade eller
skadade. Mattligt starka ljud (t.ex. trafikbuller) kan ocksa paverka var horsel, om det pagar under
lang tid.

Tinnitus ar en form av horselskada som blir mer och mer vanlig hos manga. Den yttrar sig i att
man hela tiden ”hor” ljud som inte finns, t.ex. ett standigt ringande eller susningar.

Diskussionsfragor

1: Vad har dronmusslan for funktion?

2: Vilka &r de tre horselbenen?

3: Var i 6rat omvandlas ljudvagorna till ljud vi kan uppfatta?
4: Vad ar skillnaden mellan hdga och laga frekvenser?

5: Ljud kan ga genom olika former av material. Hur paverkar materialet ljudet om det gar genom
trd istéllet for luft? Forklara varfor!

6: Varfor ar hoga ljud pa hog volym sa skadliga?

7: Tryck ett glas mot vaggen till ett rum dar ndgon samtalar. Vad hander? Férklara varfor!



