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Den enda sanna vigen

Det finns fyra saker som man anvdéinder sig av for att definiera vad
en sekt dr. Det dr en sluten grupp med en stark ledare och som har
en uppfattning om en hégre sanning. Gruppen har ocksa ett spént
férhallande gentemot det évriga samhdillet. Men det finns inte
ndgon grupp som vill kalla sig sekt. Sa vad ér da en sekt egentligen?
Och varfér blir man medlem i en sekt? | SVT:s serie Den enda sanna
véigen far vi bekanta oss med ndgra religiésa samfund som kan
kallas sekter. Programledaren Anna Lindman méter sektmedlemmar
och lyssnar till deras berdttelser. Vi far ocksa tréiffa avhoppare som
ger en annan, kritisk bild av samfunden. Filmen ger en inblick i
religionens och grupptillhérighetens makt 6ver tanke och handling
och vicker tankar om frihet, ansvar och tillhérighet.

Avhopparna

| programmet far vi traffa psykoterapeuten Helena Lofgren som beréttar
om de psykologiska strategier som sekter anvander sig av nar de
rekryterar nya medlemmar. Hon har sjalv ett forflutet i Moonrorelsen
och fritogs av sin familj som arrangerade en avprogrammering. |

Sverige skapade Livets ords ledare Ulf Ekman rubriker nar han valde

att lamna den rorelse han sjalv har varit med att skapa. Bade Emanuel
och Vanja vaxte upp inom férsamlingen och har som vuxna borjat
ifragasatta budskapet som formedlats. Vi far dven en unik inblick i hur
Plymouthbréderna lever idag och héra hur de ser pa de medlemmar
som har valt att Ilamna rorelsen.

Nyckelord

Sekter, religion, doktrin, indoktrinering, Plymouthbrdderna,
Scientologkyrkan, Jehovas vittnen, Livets ord, Moonrérelsen, frihet,
grupptillhorighet, framgangsteologi.
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Fragor efter visning

1. Vad menas med begreppen doktrin och
indokrinering?

2. Vad ar det som skiljer sekter fran andra religiosa
samfund?

3. Sekter anvander ofta vissa strategier for att knyta
sina medlemmar till sig. Vilka exempel pa detta
fick vi se i filmen?

4. Vilket ansvar tycker du att Livets ords fore detta
ledare Ulf Ekman har for de medlemmar som har
trott pa honom?

5. Varfor tror du att sd manga sekter begransar sina
medlemmars frihet?

6. Attvara medlem i en sekt innebar ofta att man
frivilligt avsager sig vissa friheter. Ge exempel.

7. Kan man saga att vi frivilligt avsager oss vissa
friheter i det 6vriga samhallet ocksa?

8. Hur kan man som anhorig géra om man marker
att en narstdende person ar med i en sekt som
paverkar personens psykiska och / eller fysiska
hélsa negativt?

Internetkallor

http://www.fri-sverige.se/index.shtml - Stiftelsen FRI
sprider kunskap och fungerar som stod for mannsikor
som vill lamna sekter. De ingar i paraplyorganisationen
FECRIS, som ar radgivande status i Europaradet. Pa
sidan finns info om sekter.

http://www.ros.org.se/ - Féreningen ROS (Radgivning
om sekter) har info om sekter och hur man kan ga
tillvaga for att lamna dem pa sin hemsida.

http://detskagudarnaveta.koffa.se/e10-de-tio-galnaste-
markligaste-och-mest-spektakulara-sekterna/ - Det ska
gudarna veta dr en podcast om religion. | detta avsnitt
diskuteras tio spektakulara sekter.

http://www.svd.se/sekter-som-chockade-varlden -
Svenska Dagbladet skriver om sekter som chockat
varlden.
http://polistidningen.se/2008/11/de-glomda-barnen-

20000-barn-lever-i-sekter/ - Polistidningen skriver om
barn som lever i sekter.

http://www.riksdagen.se/sv/dokument-lagar/
dokument/statens-offentliga-utredningar/sou-1998-
113- GMB3113 - SOU fran 1998 om sekter. Texten ar
svar.

http://www.so-rummet.se/fakta-artiklar/jehovas-
vittnen - SO-rummet om Jehovas vittnen.

http://www.so-rummet.se/kategorier/religion/
nyreligiosa-rorelser/enighetskyrkan - SO-rummet om
Moonrorelsen.

http://www.dn.se/debatt/darfor-lamnar-jag-livets-
ord-och-blir-katolik/ - Livets ords grundare Ulf Ekman
intervjuas i Dagens nyheter om sitt uttrade ur sekten.

http://www.svt.se/opinion/joakim-lundgvist-om-livets-
ord - Livets ords nya ledare Joakim Lundquvist skriver pa
svt.se om att Livets ord inte borde kallas sekt.

http://sverigesradio.se/sida/
avsnitt/273913?programid=2519 - P3 dokumentar om
hur Scientologins heligaste skrift blev offentlig handling
i Stockholm 1996.

www.ne.se - Nationalencyklopedin

http://factlab.com/#lo=1 - Dagens nyheters skolsajt

http://www.sverigeisiffror.scb.se/hitta-statistik/sverige-
i-siffror/- Statistiska centralbyrans (SCB) larar- och
elevhjdlp dar du kan hitta statistiska underlag
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