f STUDIEHANDLEDNING
w Tiden, klockan och
kalendern

Filmens innehall

Tid styr var vardag. Vi kan inte rora, hora eller se den,
men den ar alltid dar. Vad ar tid egentligen och hur
mater man tid?

den, klockan
och kalendern

Vildr oss vad tidszoner &r samt hur det ibland kdnns
som om tiden gar fortare ju roligare man har. Detta
och mycket mer tar vi reda pa i den hér filmen om tid.

Programmet &r indelat i kapitel:
- Inledning
- Hur vi upplever tid
- Hur vi mater tid
- Kalendern

Undervisningen i Fysik (mellanstadiet) ska behandla

foljande innehall enligt laroplan

- Tidmatning pa olika satt, fran solur till atomur.

« Solsystemets himlakroppar och deras rorelser i for-
hallande till varandra. Hur dag, natt, manader, ar och
arstider kan forklaras.

Filmfakta

Amne: Fysik

Alder: Fran 9 &r (L, M)
Speltid: 9 minuter
Svenskt tal

Produktion: MLB, Tyskland

Inldrningsmal:
- Att berdtta om begreppet tid, kalendern
och tidzoner.
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STUDIEHANDLEDNING

Tiden, klockan och
kalendern

Diskussionsfragor

Det ar viktigt att lararen/ledaren férbereder dvningar-
na kring filmen och funderar igenom hur diskussioner
och svar ska hanteras. Dela garna upp gruppen i min-
dre grupper och lat deltagarna forst skriva ned sina
svar. Anpassa gdrna materialet och férdela eventuellt
fragorna bland grupperna.

Foljande fragor ar indelade i kapitelordning.

Inledning
-Vad ar tid?
Hur vi upplever tid
- Nar tycker du att det kdnns som om tiden
gar langsamt?
- Nar tycker du att det kdnns som om tiden gar fort?
Hur vi mater tid
- Hur mater vi tiden med hjalp av jorden?

- Hur och varfor delar vi upp ett dygn i timmar,
minuter och sekunder?

- Varfor finns det tidszoner?

- Hur matte man tiden innan det fanns klockor?
-Vad ér ett fickur?

Kalendern

- Hur delar vi upp ett ari tid?

- Hur manga dagar har ett ar?
-Vad éar ett skottar?
- Varfor ar klockor och kalendrar bra att ha?
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Uppagifter

- Veckans dagar. Hur ser de ut? Vad goér barnen i
klassen pa veckans alla dagar? Lat klassen ge ex-
empel pa vad de brukar goéra. Nagon kanske spelar
fotboll efter skolan pa tisdagar, nagon kanske brukar
hélsa pa sin farmor varje sondag. Skriv upp pa tav-
lan/smartboard och diskutera vilken/vilka av veckans
dagar som ér roligast och varfor. Kadnns tiden som
om den gar snabbt eller langsamt pa olika dagar i
veckan? Varfor ar det sa?

- Barnen ritar en varsin jordglob. Barnen far sedan
klippa ut en sol och en mork halvcirkel. Visa sedan
barnen hur det blir morkt pa andra sidan jorden

nar solen flyttas runt pd motsatta sidan. Sedan kan
barnen limma fast sin sol och sin halvcirkel och sétta
upp i klassrummet. Diskutera dven om hur klockan
kan vara olika mycket pa olika platser pa jorden.

- Hur ser ett ar ut? Lat klassen ga igenom manaderna
och se ndr barnen i klassen fyller &r. Hur brukar det
se ut utomhus nar de fyller ar? Prata om ménaderna
och arstiderna. Gor en klasskalender. Dela upp
barnen i 12 grupper. Varje grupp malar en bild per
manad tillsammans pa ett stort papper. Skriv sedan
vilka i klassen som fyller &r den manaden och satt
garna upp alla bilderna pa vaggen.
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