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Filmens innehåll
Vad är religion egentligen? Vem är Allah? Hur ser 
det ut i kyrkan? Vad är en davidsstjärna?

Ida vill veta mer om Sveriges större religioner: 
kristendom, islam och judendom. Hon får hjälp 
av tre kompisar som berättar om sin tro och 
de presenterar sin religions byggnader, heliga 
skrifter och symboler. Följ med Ida när hon lär sig 
om religion!

Filmfakta
Ämne: Religionskunskap

Ålder: Från 7 år (L, M)

Speltid: 11 minuter

Svenskt tal

Producent: Medieinsitutet i samarbete 
med Kunskapsmedia

Syfte/strävansmål
- Att på ett enkelt och engagerande sätt berätta 

mer om Sveriges större religioner, för elever i 
lågstadiet. 

- Att öppna för diskussion om religionerna – vad 
de har för olika inriktningar samt vad de har 
gemensamt.

- Att gå igenom de vanligaste högtiderna, 
symbolerna och heliga platser.

Undervisningen ska behandla 
följande innehåll enligt läroplan
Religionskunskap (lågstadiet)
• Religioner och platser för religionsutövning 

i närområdet.
• Några högtider, symboler och berättelser inom

kristendom, islam och judendom. Några berät-
telser ur Bibeln och deras innebörd samt några 
av de vanligaste psalmerna.

Filmens kapitel:
- Introduktion

- Kristendom

- Islam

- Judendom

- Sammanfattning

Religionskunskap för barn
Kristendom • Islam • Judendom
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Diskussionsfrågor
Innan ni startar en diskussion kring filmen i 
gruppen är det viktigt att läraren/ledaren 
funderar igenom hur man ska hantera 
diskussionen och svaren. 
Dela gärna upp gruppen i mindre grupper och låt 
deltagarna först skriva ned sina svar. 

Dessa frågor är indelade efter filmens kapitel.

Introduktion

• Vad är religion?

• Vilka är de vanligaste religionerna i Sverige?

Kristendom

• Vem är Gud? 

• Vem är Jesus?

• Varför är Gud och Jesus viktiga för kristendomen?

• Varför firar kristna jul?

• Vad är Bibeln?

• Vad är en kyrka?

• Vilken är kristendomens viktigaste symbol?

• Varför firar kristna påsk?

• Vilken dag går kristna i kyrkan? Varför?

Islam

• Vilken dag brukar muslimer gå till moskén?

• Vad heter Islams heliga skrift? Varför kan inte Ida 
läsa vad det står?

• Hur ber en muslim?

• Vilken är Islams viktigaste profet?

• Vad heter Islams gud?

• Hur ser Islams heliga symbol ut?

• Vad är Ramadan?

Judendom

• Vad är Chanukka?

• Vilka andra högtider finns inom judendomen?

• Vad är en synagoga?

• Vad heter judendomens heliga skrift?

• Vem var Abraham?

• Hur ser judendomens heliga symbol ut?

Religionskunskap för barn
Kristendom • Islam • Judendom

Sammanfattning

• Vad är gemensamt för de tre religionerna vi har 
lärt oss om?

• Har du lärt dig något nytt av filmen?

Uppgifter
• Dela upp klassen i mindre grupper. Varje 

grupp gör ett litet arbete om en av religionerna 
ur filmen. Arbetet ska svara på dessa frågor:

- Vilken gud och/eller profet är störst inom 
religionen?

- Finns det några heliga dagar och varför finns 
de?

- Vilken är religionens heliga symbol och varför 
finns den?

- Vilka högtider finns inom religionen och 
varför firar man dem?

• Besök gärna en eller flera religioners byggnad 
i närheten med klassen. En kyrka, en synagoga 
eller en moské.
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