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Ett undervisningsmaterial bestaende av Film och lararhandledning samt

maldokument ur nya laroplanen Lgr 11
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Beskrivning och maldokument

Amne: SO
Malgrupp: Fran 6 ar Lag-/mellanstadiet
Lektionstyp: Lirarledd undervisning och elevaktivt arbete enskilt eller i grupp

Arets traditioner &r ett undervisningsmaterial som bestar av filmen "Arets hogtider och
traditioner - varen ” samt en utforlig lararhandledning med instuderingsfragor och
diskussionsfragor som passar bade lararledd och elevaktiv undervisning . Materialet ar
rekommenderat att anvandas som inspiration till temaomraden inom samhallskunskap, historia
och religion och som faktakalla till kunskap.

Lgr 11

Skolans virdegrund och uppdrag — Forstaelse och medmansklighet

- Framlingsfientlighet och intolerans maste bemodtas med kunskap, 6ppen diskussion och aktiva
insatser.

- Medvetenhet om det egna och delaktighet i det gemensamma kulturarvet ger en trygg identitet
som ar viktig att utveckla tillsammans med formagan att forsta och leva sig in i andras villkor
och varderingar

- Utbildning och fostran ar i djupare mening en fraga om att 6verfora och utveckla ett kulturarv -
varden, traditioner, sprak, kunskaper - fran en generation till nista.

Overgripande mal och riktlinjer — Kunskaper
Skolan ska ansvara for att att varje elev efter genomgangen grundskola:

- har fatt kunskaper om och insikt i det svenska, nordiska och vasterlandska kulturarvet ...
- kan samspela i moten med andra manniskor utifran kunskap om likheter och olikheter i
livsvillkor, kultur, sprak, religion och historia,
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Kursplan ur Lgr 11

Hem- och konsumentkunskap

- Undervisningen ska dven ge eleverna forutsattningar att utveckla kunskaper om kulturella
variationer och traditioner i olika hushall. (Syfte)

- Olika mattraditioner, till exempel vid firande av hogtider. (Centralt innehall)

Samhallsorienterade amnen

- Skildringar av livet forr och nu i barnlitteratur, sanger och filmer, till exempel skildringar av
familjeliv och skola. Minnen berattade av mdnniskor som lever nu. (centralt innehall)

- Nagra hogtider, symboler och beréttelser inom kristendom, islam och judendom. (Centralt
innehall)

Historia
- Exempel pa hur forntiden, medeltiden, 1500-talet, 1600-talet och 1700-talet kan avldsas i vara
dagar genom traditioner, namn, sprakliga uttryck, byggnader, stader och granser.

Religionskunskap

- I dagens samhille, som ar praglat av mangfald, ar kunskaper om religioner och andra
livsaskadningar viktiga for att skapa dmsesidig forstaelse mellan manniskor. (Syfte)

- Undervisningen ska dven ge kunskap om och forstaelse for hur kristna traditioner har paverkat
det svenska samhallet och dess varderingar. (Syfte)

- Kristna hogtider och traditioner med koppling till kyrkodaret, till exempel sdnger och psalmer.
(Centralt innehall)

- Hur spar av fornskandinavisk religion kan iakttas i dagens samhalle. (Centralt innehall)

Modersmal — Syfte, centra

- reflektera 6ver traditioner, kulturella foreteelser och samhallsfragor i omraden dar
modersmalet talas utifran jamforelser med svenska férhallanden. (Syfte)

- - Traditioner och hogtider som eleven moter i olika sammanhang. (Centralt innehall)
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Ord att forklara till filmen ”Arets hégtider och traditioner — varen -

hogtid

tradition

sed

medeltiden

forntiden

folktro

religion

hednisk

symbolisera
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Skriva stédord till filmen Arets hogtider och traditioner - viren
Skriv stodord under filmens gdng och anvdnd orden till att prata om filmen eller till tankekarta.

1. Inledning

2. Fastlagen

3. Fastan

4. Vaffeldagen

5. Stilla veckan

6. Skartorsdag
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Skriva stédord till filmen Arets hogtider och traditioner - viren
Skriv stodord under filmens gdng och anvdnd orden till att prata om filmen eller till tankekarta.

7. Langfredag

8. Paskafton

9. Paskdagen

10. Valborgsmassoafton

11. Forsta maj

12. Tankvart
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Instuderingsfragor till filmen Arets hogtider och traditioner - varen
1. Inledning

Vilka fragor i filmens inledning kan du svara pa?

Hur har du fatt kunskapen om traditionerna?

2. Fastlagen

Hur manga semlor ater vi per person i Sverige ungefar?

Varfor skulle man dta sd mycket under fastlagen forr?

3. Fastan

Vad fick man inte dta under fastan fore pask?

Hur manga dagar fastade man?

Nufortiden finns svenskar som fastar varje ar. Vad heter den fastan och vilken religion tillhor

den?

4. Vaffeldagen

Vilket annat namn dn Vaffeldagen har 25 mars?
Vem handlar Marie Bebadelsedag om?
Vilket ord kan man saga istallet for jungfru?

Vilka sysslor har jordbrukarna fran forr borjat med?

5. Stilla veckan

Varfor kallas veckan fore pask for Stilla veckan?
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Instuderingsfragor till filmen Arets hogtider och traditioner - varen fortsittning...

6. Skartorsdag

Varfor har paskkaringarna en kvast med svart katt och en kaffe kanna?
Varfor blev Elin dédad?

Vad betyder ordet "skar” i Skartorsdag?

7. Langfredag
Vilken handelse i Jesus liv pAminns man om pa langfredagen?

Varfor har man paskris?

8. Paskafton
Vilka aktiviteter och lekar kan man gora pa paskafton?
Varfor anvander man sa mycket dgg under pasken?
Varfor ater man lammkott under pask?
Fran vilket land kommer traditionen med Paskharen?

Vilka ville man skramma forr i tiden med paskeld och pasksmallare?

9. Paskdagen

Varfor klar man kyrkan i vitt och pryder med paskliljor pa Paskdagen?
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Instuderingsfragor till filmen Arets hégtider och traditioner - varen
fortsattning...

10.Valborgsmassoafton

Hur borjade traditionen med att sjunga varsanger for mer an 100 ar sedan?

Vilka ar orsakerna till att vi har stora eldar pa Valborgsmassoafton?

11.Forsta maj

[ vilket land borjade traditionen med att demonstrera pa Forsta maj?

Vilken var den forsta viktiga fragan arbetarna demonstrerade for?

12.Tankvart

Vad ar orsakerna till att traditionerna dndras hela tiden?
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Slutledningsfragor och diskussion efter filmen ”Arets hogtider och
traditioner — varen”

Vilka seder i Sveriges traditioner har sina rotter i kulturer fran andra lander?

Vilka seder i Sveriges traditioner har sina rotter fran folktron forr i Sverige?

Vilka seder i Sveriges traditioner har sina rotter fran kristendomen?

Vilka likheter har Sveriges traditioner med andra kulturers traditioner?

Hur skulle traditionerna i Sverige se ut se ut ifall vi hade varit ett land med annan religion?
Ar det bra eller daligt att kunna mycket om sina och andras hogtider och traditioner? Varfor?

Ar det bra eller daligt att vira hogtider och traditioner i Sverige dndras? Varfor?
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Samla fakta fran olika kallor
Anvidnd fakta frdn filmen Arets hégtider och traditioner for att bérja "ldgga faktapusslet”.
Anvdnd bécker, internet och kunniga mdnniskor for att ga vidare och slutféra uppdraget.

Mat och annat Aktiviteter och Saker och Vilket ursprung —
atbart lekar symboler folktro, religion
och fran andra
lander
Fastlagen och Fastan
Vaffeldagen
Skartorsdag
Langfredagen
Paskafton
Paskdagen
Valborgsmassoafton
Forsta maj
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