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Vérafyra arstider

Syfte/inlarningsmal
Inlarningsmal: - Att lara sig om arstidsvaxlingar i naturen och hur man kanner igen de olika
arstiderna

Film

Den fargrika skogen — hosten och aret Fran 8 ar, 12 min.

| Den fargrika skogen far vi veta allt om skogens glada fargskiftningar som mest syns p& hosten.
Aven fotosyntes, nedbrytning och frébildning forklaras. Varfor blir tradens blad gula och réda pé
hosten? Vad sysslar maskarna i marken med? Sune Helénius har ater igen skapat en fantastisk
naturfilm som &r riktad till den unga publiken i skolan. | lugnt tempo tillsammans med férklarande
filmscener far eleven en éverblick 6ver hur traden Gverlever de fyra arstiderna och hur de vaxter
som bara lever ett ar kan vaxa ater nasta ar igen.

Vara arstider: Vad ar arstider? Fran 7 ar, 2 min.
Varje ar har fyra arstider: host, vinter, var och sommar! Men vad ar en arstid egentligen? Varfor blir
det olika arstider? Hur paverkar arstiderna oss méanniskor, djur och vaxter?

Vara arstider (Vi lar oss om) Fran 7 ar, 14 min. Lararhandledning

Varje ar har fyra arstider: host, vinter, var och sommar! Men vad ar en arstid egentligen? Varfor blir
det olika arstider? Hur paverkar arstiderna oss manniskor, djur och vaxter? Det ska vi lara oss mer
om! Kapitel:

Inledning:(00:00 - 01:03)

Vad éar arstider? (01:04 - 02:59)

Host (03:00 - 05:27)

Vinter (05:28 - 07:40)

Var (07:41 - 09:50)

Sommar (09:51 - 12:40)

Sammanfattning (12:42 - slut)

Katten, musen, tiotusen : Fyra arstider Upp till 5 ar, 9 min.
Om Sov du lilla videung, kladsortering och fédelsedagar. Arstiderna vinter, var, sommar och hést.

De fyra arstiderna Fran 7 ar, 13 min. Lararhandledning

Fran vinterns sno till varens forsta blommor, arstidernas magiska forandringar har alltid fascinerat
barn. Har far eleverna se hur férandringarna av klimatet och vadret paverkar deras liv. De far en
forstaelse for vadrets arstidsmonster, och hur detta paverkar planeten jorden och manniskorna
som lever dér.
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Arstiderna Fran 12 &r, 26 min.

Den har filmen forklarar och illustrerar arstidernas vaxlingar, som manga omraden pa jorden
kanner av. Filmen forklarar planetbanornas rorelse kring solen och skillnaden mellan omloppstid
och rotationshastighet genom att anvanda animerade illustrationer. Kunskapen om dessa fenomen
anvands sedan for att visa hur arstidernas vaxlingar paverkas av t.ex. omloppstid,
rotationshastighet och jordaxelns lutning. | omraden dar det ar fyra tydligt markbara arstider
paverkas allt liv. Vaxter gar in i viloperiod, medan manga djur gar i ide. Varen betyder att det blir
nytt liv i bade vaxt- och djurriket. Filmen visar dessa arstidsvaxlingar genom illustrativa
filmsekvenser. Begrepp som temperaturskillnader, fotosyntes och migration av faglar

Jorden — klimat, vaxtlighet, arstider Fran 10 ar, 45 min. Lararhandledning.

Lange fanns en tro att solen rorde sig runt jorden. Men fran 1500-talet borjade den heliocentriska
varldsbilden ta form via Copernicus, Galilei och Kepler. Med 3D-grafik skildras hur jordens rotation
och omloppsbana fungerar med koppling till hur vi raknar vara dygn och ar. Jordaxelns lutning
paverkar arstider och jordens klimatzoner; den tropiska, subtropiska, tempererade samt
polarzonen. Den globala luftcirkulationen och vindarna i atmosfaren forklaras ocksa, liksom deras
inverkan pa vadret, vaderlek och vaxtlighet.

Pinos dagbok : Pinos ar

Upp till 5 &r. Pino finns pa flera olika sprak.

Pino gor manga olika saker under ett helt ar. P4 vintern aker han pulka och skidor. Pa varen cyklar
han. Pa sommaren &r han pa stranden och badar. P& hosten plockar Pino svamp. Men vem vill fira
jul med Pino? Berattare: Jorgen Lantz.
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