JARFALLA

MEDIECENTER

Internationella kvinnodagen

Internationella kvinnodagen intraffar 8 mars varje ar och uppmarksammar ojamstélldhet och
kvinnors situation éver varlden. Sedan mars 1978 finns 8 mars med som internationell
kvinnodag pa FN.s lista 6ver hogtidsdagar.

Lgrll amne historia

Manniskans forstaelse av det forflutna ar inflatad i hennes forestallningar om samtiden och
perspektiv pa framtiden. P& sa satt paverkar det forflutna bade vara liv i dag och vara val
infor framtiden. Kvinnor och man har i alla tider skapat historiska berattelser for att tolka
verkligheten och paverka sin omgivning. Ett historiskt perspektiv ger oss redskap att forsta
och forandra var egen tid.
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Silvana — vack mig nar ni vaknat Fran 13 ar, 90 min. Handledning.

Silvana Imam har de senaste aren tagit Sverige med storm och hennes kompromisslosa
texter har fangat en generation. | "Silvana- Vack mig nar ni vaknat” far vi félja henne pa nara
hall frAn undergroundartist till ikon, en resa som innehaller framgangar, motgangar och, inte
minst, karlek. Det &r en unik skildring av en artists genombrott och hennes kamp med rollen
som fdrebild och sina egna forvantningar. Eller helt enkelt Silvana Imam bakom den
offentliga mediebilden.

Starka kvinnor — Cecilia Vasa — Vadstenabullret Fran 7 ar, 2 min.
Cecilia Vasa, dotter till Gustav Vasa stallde till med skandal som gatt till historien som
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Vadstenabullret. P& en fest infor systerns bréllop sa blev hon pdkommen med brudgummens
bror pa sitt rum. Pappa Gustav blev galen av ilska pa sin dotter - hon gjorde som hon ville.
Cecilia blev bortgift och nar pengarna tog slut organiserade hon pirater p& Ostersjon - och
det har var pa 1500-talet. LAROPLAN - LGR 11 Undervisningen i historia ska behandla
foljande centrala innehall i arskurs 4-6 -Tidsbegreppen vikingatiden, medeltiden,
stormaktstiden och frinetstiden samt olika syn pa deras betydelser. - Den svenska statens
framvaxt och organisation. - Jamfdéra och reflektera dver olika historiska héndelser, gestalter
och tidsperioder. Undervisningen i SO ska behandla foljande centrala innehall i arskurs 7-9 -
Vikingatid, medeltid, stormaktstid och frihetstid. Nagra historiska personer och handelser, till
exempel drottning Kristina, Karl den XIl och haxprocesserna.

Starka kvinnor — Adelsflickan som blev soldat Fran 8 &r, 9 min.

P4 1700-talet pratade ingen om genus eller vara normkritisk. Allt var som det var - och Gud
var skaparen. Darfor ar historien om Ulrika Eleonora Stdlhammar s& spannande. Ulrika
sprangde alla granser for vad som var tillatet for en kvinna. Nar fadern dor sa sa byter hon liv
och blir Willhelm Edstedt - blir soldat - och gifter sig. En dag rullas historien upp och Ulrika
Eleonora hamnar i domstol. Det blir skandal.

Starka kvinnor — Heliga Birgitta Fran 7 &r, 2 min.

Heliga Birgitta ar en av de mer kénda historiska personer fran Sverige. Birgitta fick
uppenbarelser som barn och giftes bort som trettonaring. Hon fick atta barn och nar hennes
man dog akte hon till Rom. Dar fick hon pavens tillstand att starta Birgitinnerorden i
Vadstena. Senare skulle hon helgonférklaras.

Starka Kvinnor — haxor och héxjakt Fran 7 ar, 4 min.

Under 1600-talet drabbades Sverige av en haxjakt. De som drabbades och utpekades var
ofta véaletablerade kvinnor som anklagades for Blakullafarder och samrére med djavulen.
Bevisningen byggde ofta pa vittnesmal fran barn. Det kunde vara rykten, avundsjuka och
hamnd som lag bakom anklagelserna. Manga brandes pa bal.

Starka kvinnor — Ankan Ramborg mot Gustav Vasa Fran 7 ar, 2 min.

Den rika ankan Fru Ramborg later bygga en kyrka. Hon bestammer att hon och hennes
dottrar ska begravas i kyrkan under en kopparhall. Men i oroliga tider kan hallar tas i byte
eller anvandas som krigsmaterial, darfor later Fru Ramborg rista in en forbannelse. Den
fungerade - till och med Gustav Vasa lat bli att ta hallen.

Oversikt — Kvinnors historia — Stormaktstiden Frén 9 &r, 2 min.

Under stormaktstiden flyttades makten fran familjen till institutioner. Det innebar att manga
kvinnor férlorade makt. Domstolar och universitet tar dver. Drottningar och adelskvinnor
fasade ut fran makten. Men ekonomiskt hade kvinnor fortfarande makt. Efter stormaktskriget
dar 200 000 man hade dott tog kvinnor 6ver. Men for vanliga manniskor forandrades inte sa
mycket — dar hade kvinnor mer makt i den starka familjestrukturen.

Wild dogs Fran 13 ar, 75 min.

I en musikindustri styrd av man kampar plattformar som Popkollo och Upfront Producer
Network for att tjejer och transpersoner ska kunna skapa fritt som producenter, pa egna
villkor. Bakom lyckta dérrar traffas etablerade och nya producenter, bland annat Robyn,
Jenny Wilson, Beatrice Eli, VAZ, Selen Ozan, Caty Testad, Barbara Chamoun och Ayesha
Quraishi. “Wild Dogs” gor upp med myten om den manliga producenten och visar pa en
bransch i férandring. Filmen ramas in av Beata Bouchts illustrationer, animerade av Karin
Drake.

Hobbyhorse revolution. Fran 10 ar, 88 min. Filmhandledning.

| Hobbyhorse Revolution mots ett gang unga tjejer pa vag att bli vuxna. De tampas med
karlek, vanskap, mobbing, foraldrars skilsméassa och att inte helt passa in i sin omgivning -
alla pa sina olika satt men med kapphastarna som gemensam namnare. Hobbyhorse
Revolution &r en feministisk rorelse, en coming-of-age dokumentar om gemenskap och
systerskap fylld med humor, svarta och en grupp fantastiska unga tjejer.
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Varldens modigaste flickor Fran 13 &r, 59 min. Handledning.

Nar skolorna i Tanzania har lov borjar sasongen for konsstympning. Trots att det ar olagligt
sa stympas tusentals unga flickor varje ar, med forédande resultat. Med risk for sina liv
tvingas barn som 12-ariga Rosie fly fran sina familjer for att undga det livsfarliga ingreppet.
Enda sakra platsen ar ett sk safe house, ett skyddat boende som drivs av aktivisten Rhobi
Samwelly.

| flera lander och kulturer, bade kristha och muslimska, tror man fortfarande att flickor som
inte blir konsstympade blir promiskudsa och far inte samma pris i kor som en kénsstympad
flicka far nar hon gifts bort. Polisen Sijali Nyambuche och hennes team tillsammans med det
skyddade boendets personal jobbar dag och natt for att bekampa denna tusenariga
tradition.

Nar sasongen ar 6ver reser Rhobi landet runt med flickorna for att tala deras familjer tillratta.
Vissa far atervanda hem med en forsakran fran familjerna att inte tvinga deras déttrar till
kdnsstympning och andra flickor far stanna kvar pa det skyddade boendet. Det hér ar, trots
amnet, en vacker, inspirerande och hoppfull film om modiga unga flickor som star upp for
sina manskliga rattigheter och som k&mpar for férandring.

Virus Tropical Frén 13 ar, 94 min. Handledning.

Paola fods in i en dysfunktionell familj i Quito, Ecuador. Pappan ar prast, mamman ar
medium och hennes tva storasystrar gar sina egna vager och lever inte upp till féraldrarnas
forvantningar. Nar Paolas pappa helt plotsligt lamnar familjen och flyttar till Colombia slits
tillvaron upp och kaos flyttar in. Paola mognar mitt i detta kaos och tar allt det har att erbjuda,
samtidigt som hon maste slass mot férdomar och kampa for sin sjalvstandighet om och om
igen. Virus Tropical &r en stilsaker och feministisk coming-of-age-berattelse, och bygger pa
Paola Powerpaola Gavirias serieroman med samma namn.

Agata — granndektektiven Fran 7 ar, 77 min. Filmhandledning.

Tiodrig mysteriealskare stélls infor ett klurigt fall. Agatha-Christine, eller AC som hon kallas,
flyttar till en helt ny stad med sin mamma som ar polis, sin storasyster som mest bryr sig om
sin telefon, och sin lillebror som precis lart sig saga “bajs”. AC ar besatt av mysterier, vilket ju
inte &r sa konstigt nar en har nastan samma namn som mysterieférfattaren Agatha Christie
och hon bdrjar genast gora i ordning sin detektivbyra nere i kallaren pa det nya huset.

Lea — Byns drottning Fran 9 ar, 67 min.

Det ar sommar i den trétta lilla orten och tioariga Lea tycker att tjejerna har forandrats och
blivit ganska trakiga. Hon vill hellre vara med nagra av killarna som har kojor, flottar och hittar
pa halvgalna saker. Problemet ar bara att inga tjejer far vara med i killarnas gang. Fast
killarna inser att Lea ar ratt cool och om hon klarar intradesprovet kan hon fa vara med.
Drama 10-12 ar, rek fran 9 ar

Oada girls Fran 7 ar, 83 min. Dokumentar. Filmhandledning.

En grupp unga kvinnor ar av olika anledningar hamnat pa bilmekanikerskolan i
Ouagadougou. Valet ar inte deras, men i ett land med en ungdomsarbetsloshet pa 52
procent ar jobben en het fraga. De unga kvinnorna &r sig i det skora skede i livet nar deras
drommar, énskningar och mod stélls mot asikter, radslor och samhallets forvantningar pa vad
en kvinna ska vara. Pricksékert och poetiskt sklidrar regisséren Theresa Traore Dahlberg
deras sista skolar, och ger samtidigt en bild av landets omtumlande historia och samtid. En
fin debut och coming-of-age-film med mycket varme, skratt, smarta och djup.

Jobb pa kvinnors villkor Fran 13 ar, 52 min. Handledning.

Inom de flesta omraden har kvinnor alltid fatt kampa for att bli betraktade som lika mycket
varda som man. ldag ar detta fortfarande tydligt i politiken, i juridiken ja i hela samhéllet. Men
pa jobbet ar det extra tydligt, pa jobbet kan man méta skillnaden (i alla fall en del av den).
Trots att manga tror att vi lever i ett jamstallt samhalle sa tjanar kvinnor 18 procent mindre an
man. Men det finns arbetsplatser dar jamlikheten inte bara ar ett mal utan ar mer eller mindre
verklig. | filmen far vi besoka jamlika arbetsplatser dar kvinnor lyfts, dar foraldraledighet inte
ar ett handikapp. Vi far se ett nytt satt att se pa kvinnors sociala situation och hur man
demonterar férdomarna som haller kvinnorna tillbaka pa jobbet, och samhallet i stort.
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Jesus kvinnliga larjungar Fran 13 ar, 48 min. Handledning.

Det var larjungarna som spred Jesus livsaskadningar vidare och var grunden till att
kristendomen véxte sig stor pa bara nagra fa arhundranden. Faktum ar att dver halften av
larjungarna var kvinnliga. Hur paverkade det spridningen och synen pa kvinnorna inom
kristendom? Tva humoristiska, valtaliga och kvinnliga professorer soker sig tillbaka 2000 ar i
tiden och jamfor hur synen pa kvinnorna var da och nu inom kristendomen. Nar skedde det
en férandring och varfor hande den? Se bevisen och platserna som beskriver tiden for
kvinnorna efter Jesus dod.

Kina — Jamstalldhet Fran 13 ar, 5 min.

Det har kunskapsklippet ger en inblick i jamstélldhetens Kina. Vi moéter bl.a. ett flertal
kvinnliga chefer i Shanghai - en av Kinas mest jamstallda stader. LAROPLAN - LGR 11 Syfte
och centralt innehall - Arskurs 7-9 Samhallskunskap - reflektera éver hur individer och
samhallen formas, férandras och samverkar, (Syfte) - Arbetsmarknadens och arbetslivets
forandringar och villkor, till exempel arbetsmiljo och arbetsratt. - Utbildningsvéagar, yrkesval
och entreprendrskap i ett globalt samhalle. - Nagra orsaker till individens val av yrke och till
l6neskilinader. (Centralt innehall) - Skillnader mellan manniskors ekonomiska resurser, makt
och inflytande beroende pa kon, etnicitet och socioekonomisk bakgrund. - Sambanden
mellan socioekonomisk bakgrund, utbildning, boende och vélfard. - Begreppen jamlikhet och
jamstalldhet. (Centralt innehall)

Den grona cykeln Fran 11 ar, 98 min. Handledning.

Tiodriga Wadjda drommer om en underbar gron cykel men i Saudiarabien dar hon bor ar det
inte tillatet for sma flickor att cykla omkring pa gatorna. Medan hennes mamma ar upptagen
med att Gvertyga pappan att inte ta sig en andra fru passar Wadjda pa att forsoka skaffa
pengar sa att hon kan kopa cykeln sjalv. | skolan ar hon kand som en brékmakare, sa nar
hon anmaler sig till en tavling i Koranrecitation dar priset ar en summa pengar blir hennes
larare ganska forvanade.

Haifaa Al Mansour &r Saudiarabiens forsta kvinnliga regissor.

Festivalpubliken pa Goéteborg International Film Festival 2013 réstade fram Den grona cykeln
till basta langfilm i tavlingen Publikens val.

Kvinnor i den svenska historien — Forntid Fran 10 ar, 18 min. Lararhandledning.

Filmen Kvinnor i den svenska historien - Forntid handlar om tre kvinnor med olika livs-6den,
dar alla fatt stor betydelse for dagens forskare. | handledningen finns en ordlista for filmen.
Backaskogskvinnan levde under jagarstendldern och ar Sveriges aldsta kvinna, ca 9 000 ar
gammal. Forst misstogs hon som man eftersom hon begravts med fiske- och jaktredskap.
(Ca 8,5 min) Egtvedflickan levde under bronsaldern. Hon dog redan som tonaring, ikladd
spektakulara klader likt en prastinna. Flickan fran Egtved &r ett av de bast bevarade fynden
fran bronsaldern. (Ca 3 min) Estrid Sigfastsdotter levde under vikingatiden och ar ovanlig da
man lyckats ta reda pa i detalj vem hon var da hon levde. En inflytelserik kvinna som levde
pa 1000-talet i dagens Taby utanfér Stockholm. (Ca 6,5 min) | filmens handledning finns
aven en ordlista.

Kvinnor i den svenska historien — Medeltid Fran 10 ar, 26 min. Lararhandledning.

Filmen Kvinnor i den svenska historien - Medeltid beréttar historien om fem maktiga kvinnor
som fick stort inflytande under sin livstid, och som var med och formade Sveriges historia.
Sankta Elin av Skévde pryder Skévde kommunvapen. Hon var méktig redan under sin livstid
men efter sin dod blev hon helgonforklarad. Obs! Vi vill férvarna om att avsnittet innehaller
en dramatisering av Elins valdsamma dod. (Ca 7 min) Ingrid Ylva var mamma till Birger Jarl,
och genom hennes omsorger och uppfostran fick den blivande statsmannen rétt
forutsattningar infor framtiden. (Ca 3 min) Heliga Birgitta ar den enda fran Norden som paven
utnamnt till helgon. Hon var en bestamd kvinna, med nara kontakter med datidens ledare.
(Ca 7,5 min) Drottning Margareta blev under sin livstid drottning av Danmark, Norge och
Sverige. Hon var en klok strateg, som beundrades till och med av sina motstandare. (Ca 5
min) Drottning Filippa ar en av Sveriges maktigaste (men ocksa mest bortglomda) regerande
drottningar. Hon var gift med kung Erik, men det var oftast Filippa som ledde riksradets
moten och regerade Sverige under kungens bortavaro. (Ca 4,5 min) | handledningen finns
en ordlista for filmen.



https://sli.se/apps/sli/prodinfo.php?db=53&article=FS%201026
https://sli.se/apps/sli/prodinfo.php?db=53&article=NK-10288
https://sli.se/apps/sli/prodinfo.php?db=53&article=DVD%201081
http://sli.se/apps/sli/prodinfo.php?db=53&article=FS%200335
http://sli.se/apps/sli/prodinfo.php?db=53&article=FS%200336

Kvinnor i den svenska historien - Senmedeltid och Vasadrottningar Fran 10 ar, 15 min.
Lararhandledning.

Kvinnor i den svenska historien - Senmedeltid och Vasadrottningar berattar spannande
historier om Vasatiden - och de sex kvinnor som antingen var slakt med, eller hustrur till
Gustav Vasa eller nagon av hans soner. Kristina Nilsdotter (fodd Gyllenstierna) var moster till
Gustav Vasa. Hon férsvarade Stockholm mot Kristian 1l och slapp med n6éd och néppe undan
Stockholms blodbad. Katarina av Sachsen Lauenburg var Gustaf Vasas forsta hustru som
fodde sonen Erik. Margareta Leijonhufvud var Gustafs andra hustru, en mycket kompetent
och alskad drottning av bade sin make och svenska folket. Katarina Stenbock blev som 16-
aring bortgift med den fyrtio ar aldre kungen. Hon hann se sex kungar komma och ga under
sin livstid. Obs! Vi vill férvarna om att avsnittet innehaller dramatiseringar fran Stockholms
blodbad. (Ca 9 min) Vasatiden ar kand for sina manga intriger, krig och konflikter om den
svenska tronen. Tiden efter Gustav Vasas dod blev orolig. Katarina Jagellonica fran Polen
gifte sig med Johan llI. Erik XIV spéarrade in de nygifta pa Gripsholms slott och levde sjalv
livets glada dagar. Han charmades av Karin Mansdotter och gifte sig med henne, men det
blev upptakten till nya dramatiska handelser. (Ca 6 min) | handledningen finns en ordlista for
filmen.

Kvinnor i den svenska historien 1600-1800-tal Fran 10 ar, 17 min. Lararhandledning.

Filmen Kvinnor i den svenska historien - 1600-1800-tal handlar om fyra kvinnor som levde
under valdigt olika férhallanden - fran drottning Kristina pa 1600-talet fram till utvandrande
Mina Andersson pa 1800-talet. Drottning Kristina fostrades som en man och blev med tiden
regerande drottning. Under hennes regeringstid pagick och avslutades 30-ariga kriget, vilket
ocksa berattas om i det har avsnittet. Obs! Vi vill forvarna om att avsnittet innehaller nagra
dramatiserade sekvenser fran slagfalt. (Ca 6 min) Ulrika Eleonora Stalhammar ville leva pa
samma villkor som en man. Hon kladde sig som manlig soldat och blev den kvinnliga
karolinen som tog varvning i Karl Xll:s armé under namnet Vilhelm Edfeldt. (Ca 3,5 min)
Drottning Lovisa Ulrika var mycket intresserad av antikens klassiker och samtida téankare.
Bland annat testade hon Rousseaus och Linnés idéer om den &dle vilden pa sin egen slav-
pojke Badin. (Ca 5 min) Mina Andersson kom fran fattiga foérhallanden. 1890 fick hon
chansen att utvandra till Amerika, och under hela sitt liv skrev hon om sitt liv. Hon inspirerade
Vilhelm Moberg till Kristina fran Duvemala. (Ca 3 min) | handledningen finns en ordlista for
filmen.

#Metoo - hashtaggen som startade en revolution Fran 12 ar, 6 min.

Hosten 2017 spreds kampanjen #Metoo som en l6peld i sociala medier. Den gav tusentals
kvinnor modet att vittha om sexuella dvergrepp som tidigare skett i det tysta.

Den fick bilden av Sverige som ett av varldens mest jamstallda lander att ifragasattas. |
utbildningsklippet tar vi upp bakgrunden till #Metoo, berattar om hur kampanjen spreds i
Sverige och varlden samt fokuserar pa den viktiga kopplingen till skolan.

Medverkar gor bland annat Carolina Stiwenius, jurist och utredare pa DO
(Diskrimineringsombudsmannen).

Sluta Tafsa Fran 12 ar, 20 min. Lararhandledning.

Varje dag utsatts tjejer for krankningar i det offentliga rummet. Attityderna till sex har
forandrats och en del ungdomar vet eller forstar inte var granserna gar. Framst nar det galler
unga kvinnors rétt till sin egen kropp, men ocksa unga killars tro att det &r ok att ta pa tjejer
utan tillatelse.

Mustang Fran 11 ar, 93 min. Lararhandledning.

| en liten turkisk by vid Svarta Havets kust bor fem foraldralosa tonarssystrar tillsammans
med sin farmor och farbror. Skolan har precis slutat och tjejerna ar spralliga och
forvantansfulla infor det stundande sommarlovet. Pa vagen hem efter skolavslutningen kan
de inte lata bli att slanga sig i havet, dar de skrattar och skojar med nagra killar fran byn. Men
vad som i deras 6gon ar oskyldigt tonarsstoj, anser andra vara osedlighet. Ryktet sprids
snabbt i den lilla byn, och nar de kommer hem méts de av en bister farmor. Hon har hort att
systrarna gatt for langt, och &r orolig dver att deras varde pa aktenskapsmarknaden ska ha
tagit skada. Historien véaxer till oanade proportioner och snart borjar systrarnas frihet
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kringskaras allt mer. Huset blir som ett fangelse och de fem systrarna tvingas kampa mot
sina fangvaktare.

Suffragette Fran 11 ar, 106 min. Filmhandledning.

De var arbetande kvinnor som sag att fredliga protester inte gett nagonting trots decenniers
kamp. De insag darfor att en radikal kamp var den enda vagen till forandring. De riskerade
att forlora sina jobb, sina hem, sina barn och sina egna liv - allt i kampen for lika rattigheter.
Maud ar en vanlig arbetare som blir indragen i rérelsen av en slump. Pl6stligt upptacker den
fredliga smabarnsmamman Maud att hon har blivit en eftersokt aktivist... Suffragette ar ett
spannande drama om fotsoldaterna i den tidiga feministrorelsen. Kvinnor tvingades under
jorden i en farlig katt-och-ratta-lek mot en allt mer brutal stat.

Boxing for Freedom Fran 13 ar, 55 min. Lararhandledning.

Unga Sadaf Rahimi ar Afghanistans basta kvinnliga boxare. Sadafs idol ar boxaren Laila Al,
dotter till Muhammed Ali och Sadaf vill bli lika bra. Fast vagen dit kan vara lang eftersom
Sadafs dagligen maste hantera sitt lands traditioner och kvinnosyn. Men Sadaf ger inte upp.
Hon fortsatter att kdmpa for att vara en bra férebild fér unga afghanska kvinnor.
Forhoppningsvis starker Sadafs kamp andra sd att de ocksa vagar strava efter jamlikhet och
ratt till valfrihet.

Foxfire Fran 14 ar, 143 min. Handledning.

Mellan Vaggarna-regisséren Laurent Cantets version av Joyce Carol Oates roman Foxfire -
En tjejligas bekannelser. | ett arbetaromrade i staten New York pa 50-talet bildar en grupp
tonarstjejer ett systerskap som motvikt till den mansdominerade omgivningen. De kallar sig
Foxfire, och kanns igen pa tatueringen av en flamma pa axeln.

ROSA - fran rebell till kommersiell Fran 15 ar, 53 min. Lararhandledning.

Det hér ar en resa till den rosa planeten! Dagens tjejer konsumerar media cirka tio timmar
per dag. De bombarderas av bilder pa popular och kommersiell tjejkultur. Ofta i rosa. For
hundra ar sedan var rosa inte alls sammankopplat med flickor. Tvartom — rosa var for pojkar
och bla var for flickor. S& hur blev det sa har? | marknadsforing anvands s k rosafaktor for att
Oka forsaljningen. Fargen anvands omvaxlande som symbol for rebell, sexuell och
kommersiell. Men néar valmgjligheten minskar och symbolvéardet 6kar begransas latt tjejernas
varld. Hur och hur mycket uppméarksammas i den har filmen. Tips! Filmen kan visas i sin
helhet, men det gar att valja mellan fem avsnitt att visa separat. Mer information om innehall
finns i handledningen. 1. Att tanka rosa - 00:00 2. Den ratta forpackningen - 13:08 3. Kraften
hos Marie Antoinette - 25:52 4. Revolutionen som kom av sig - 32:38 5. Den rosa planetens
begransningar - 40:27-53:16

Svarta rosor och en rod klanning Fran 13 ar, 25 min. Lararhandledning.

Hur far du tillbaka sjalvfortroendet om ditt tidigare utseende inte finns langre? Gar det att
forlata den som forstort ditt ansikte? Och var hittar du kraften att ga vidare? Laxmi, Ritu och
Roopa ar tre unga kvinnor som pa olika satt hittar vagar att fortsatta med sina liv, trots att alla
fatt forstorda ansikten och fysiska men genom syraattacker. Till sin hjalp har de brev, en
symaskin, svarta rosor - och varandra. Varje ar faller hundratals indiska kvinnor offer for
syraattacker, ett brott som lamnar bestdende och livslanga arr. Men manga av de drabbade
vittnar om att det &r de sociala konsekvenserna som ar allra vérst. | Indien arbetar
organisationen Stop Acid Attacks sedan 2013 med att hjalpa kvinnor som utsatts - samtidigt
som man forsoker forbattra rattsprocesserna for de drabbade och fa ett forbud mot
syraforsaljning. OBS! Vi vill férvarna om att filmen innehaller bilder som kan uppfattas som
obehagliga. Alder for filmen bér ses som en fingervisning. Vi rekommenderar alltid att l&raren
ser filmen innan visning for att avgdra om den passar eleven/klassen.

FEMINISM INSHALLAH! - historien om arabisk feminism Fran 13 &r, 55 min.
Lararhandledning.

For 50 ar sedan var frihet och frigorelse en sjalvklarhet for manga i mellandstern. | Tunisien
subventionerades feminismen av staten. | Egypten grundades den Egyptiska
feministunionen. Kampen for muslimska kvinnors frigdrelse har oftast portratterats stereotypt,
som en uppgorelse mellan vasterlandska och muslimska véarderingar. Men faktum ar att den
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arabiska feminismen har funnits i mer an ett sekel. Feminism Inshallah! skildrar kampen fér
kvinnlig frigorelse i Egypten, Tunisien, Algeriet, Marocko och Saudiarabien, fram till idag. |
filmen far du bl.a. méta aktivister, politiker, religiosa ledare m.fl. Du far hora personliga
betraktelser fran dem som kampat for kvinnans réattigheter - och veta mer om den arabiska
feminismen, fran tidigt 1900-tal fram till idag. En film av Feriel Ben Mahmoud, forfattare och
filmare fodd 1976, som pa ett personligt satt skildrar kvinnlig frigorelse i arabvarlden med
sina verk. Tips! Filmen ar indelad i avsnitt som kan anvandas separat i undervisningen.
separat. Las mer i filmens handledning.

Martha & Niki Fran 13 ar, 93 min. Lararhandledning.

Hiphop-dansarna Martha Nabwire och Niki Tsappos siktar pa att vinna Juste Debout i Paris -
det finaste priset pa den internationella street dance-scenen. Om de vinner kommer det att
vara forsta gangen som tva kvinnor blir varldsmastare. Martha & Niki handlar om tva
dansares karlek till dansen, till varandra, énskningar och langtan. Om att hitta sig sjalv och
sin egen plats och om utmaningar i ett vanskapsforhallande. Det ar en hylining till dansen, till
vanskapen, till hiphopen. Martha kom till Sverige fran Uganda nar hon var tretton ar med sin
mamma och syster. Idag ar hon 21 ar. Niki ar adopterad fran Etiopien och uppvéaxt i en
konstnarsfamilj i Sverige. Hon &r 26 ar. Martha och Niki moéttes genom dansen. | Martha &
Niki foljer regissoren Tora Martens tva extremt talangfulla hip hop dansare i med- och
motgang.

Den stora illusionen — hur skapas vara skonhetsideal? Fran 14 ar, 46 min. Lararhandledning.
Den stora illusionen undersoker hur globala reklambyraer, massmediekonglomerat och
kosmetisk kirurgi-, skdnhets- och modeindustrierna férandrar hur manniskor runt om i varlden
definierar skonhet och ser sig sjalva. Filmen utforskar, fran olika delar av varlden, hur dessa
industrier mattar vara liv med smala, vasterlandska, konsumentdrivna bilder av skdnhet.
Bilder som visar liten eller ingen respekt for den biologiska verkligheten eller kulturella
skillnader.

Malala - vagen till Nobels fredspris Fran 13 ar, 60 min. Lararhandledning.

Malala Yousafzai blev snabbt en forebild for miljoner flickor efter att ha statt upp gentemot
talibaner for sin egen och andra flickors rétt till utbildning. Den 9 oktober 2012 skots hon i
huvud och nacke av talibantrogna. Attentatet intraffade efter att hon vagrat lyda ett forbud for
flickor att ga i skolan. Hennes vanner, Shazia and Kainat, blev ocksa skadade i samma
attack, men till skillnad fran Malala blev de kvar i Swatdalen under standigt polisskydd. | den
har filmen reser regisséren Mohsin Abas dit for att traffa Malalas vanner och samtidigt belysa
de forsamrade villkoren for kvinnors rattigheter. OBS! Vi férvarnar om att filmen har starka
berattelser och bilder.

Kapitelindelning: 1. Familjebakgrund och krisen i SWAT-dalen (00 — 24:08 min) 2. Malala far
en internationell rost (24:08 - ca 60 min)

Girlhood Fran 13 ar, 112 min. Lararhandledning.

Marieme bor i en parisisk forort. Hon maste ta hand om sina smasyskon, hjalpa mamma pa
jobbet och hon kontrolleras av sin storebror. | skolan ligger hon efter. Nar hon traffar Lady,
Adiatou och Fily fods tanken pa frigorelse. Hon skaffar sig en ny stil, byter namn och hoppar
av plugget for att bli en i ganget. Vinnare av Bronshasten pa Stockholm Film Festival 2014.
Filmfotografen Crystel Fournier fick &ven festivalens pris for basta filmfoto.

Flickornas och kvinnornas historia — Fran vikingagrav till byxlés del 1 Fran 10 &r, 14 min.
Lararhandledning.

Var finns kvinnorna i historien? Visst maste det finnas fler "intressanta” flickor och kvinnor an
vad vi kan lasa i vara historiebocker? Med den har filmen inleder vi en vandring pa 1000 ar
dar vi féljer "Flickornas och kvinnornas historia”. Olika och annorlunda livséden i en tid da
kvinnor inte hade mdjlighet att bestamma 6ver sig sjalva. Politik och makt avgjorde vem du
skulle gifta dig med. Vi moter Birkafickan som blev bara sju ar och Ingrun som reste en
runsten éver sina drommar. Vi tréffar aven prinsessan Margareta som gifte sig som tioaring.
En film som kan inspirera undervisningen och ta upp genusperspektivet i undervisningen.
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Flickornas och kvinnornas historia -Medeltiden till Vasa —del 2 Fran 10 ar, 14 min.
Lararhandledning.

Under den sena medeltiden fanns manga kloster i Sverige. Heliga Birgitta startade en
klosterorden i Vadstena. Hit sdkte sig flickor och kvinnor. Vid den har tiden var en stor ara att
fa trada in i bakom Vadstena klosters murar. Vi far méta Ingeborg som invigs till nunna redan
som 11-aring. Hur blev hennes liv? Hur var en nunnas vardag? Vi far aven moéta den rika
ankan Ramborg som med sin forbannelse satte skrack i Gustav Vasa — langt efter sin egen
dod. Filmen ar dramatiserad med skadespelare och bilder fran Vadstena kloster.

Flickornas och kvinnornas historia - tre viljestarka kvinnor- del 3 Fran 10 ar, 17 min.
Lararhandledning.

| filmen far vi se tre kvinnor som utmanade samhallet. De gick sin egen vag och fullkomligt
sprangde granserna for vad en kvinna kunde gora. All hade ett pris. Sveriges forsta
skandalprinsesssa Gustav Vasas dotter Cecilia blev pirat. Britta Sippel blev utpekad som
haxa. Till och med hennes egen dotter vitthade mot henne. Adelskvinnan Ulrika Eleonora
Stalhammar latsades att vara man, gifte sig med en kvinna och blev soldat. Det blev
arhundradets rattegang. Straffen blev olika harda — och sager mycket om den svensk
historia. Det var inte latt att vara kvinna!

Flickornas och kvinnornas historia- Fran omyndig till rostratt- del 4 Fran 10 ar, 15 min.
Lararhandledning.

Var berattelse fortsatter i 1800-talets Sverige da dorren till arbetslivet 6ppnades for kvinnor. |
familjen och i samhallet var det fortfarande mé&nnen som bestamde. Att som ogift féda ett
barn var skamligt och en stor skrack for kvinnorna. Fattigdom och radsla kunde fa kvinnor att
morda sina nyfoédda eller ta livet av sig. Nu borjade man ifragasatta orattvisorna mellan
kvinnor och man. M6t kvinnor ur den svenska historien. Fo6lj de de viktiga handelserna som
paverkade kvinnornas liv - industrialismen, rostratt, hogkonjunkturen efter andra varldskriget
och genombrottet da kvinnofrdgorna hamnade pa den politiska dagordningen. Vi synar ocksa
mannens argument till att kvinnorna skulle vara maktlésa. Idag ar Sverige ett av varldens
mest jamstallda lander. Det kan vi tacka alla kvinnokampar for.

Flickornas och kvinnornas historia - en 6versikt- del 5 Fran 10 ar, 15 min. Lararhandledning.
Varfor har kvinnor sa liten plats i historien? Varfor namns de knappt i historiebockerna? Vara
skolbocker baserar sig pa 1800-talets forskning. Datidens forskare tolkade historiekallorna
genom sitt 1800-talsfilter, och tittade inte efter kvinnors insatser. Det handlar inte om att
skriva om historien utan att stélla fler och andra fragor &n om krig och kungar. Dick Harrison,
professor i historia ger i filmen exempel pa kvinnornas insatser genom olika epoker. Filmen
gar aven igenom de olika epokerna och hur kvinnornas inflytande och makt varierade med
tiden

Inledning 00.- 4.28 Vikingatid: 4.28 — 6.01 Medeltid 6.01 — 8.52 Vasatid 8.52 — 9.39
Stormaktstiden 9.39 — 11.41 Industrisamhallet 11.41 — 14.40

Max 1800-tal : Kvinnans &rhundrade Fran 16 &r, 28 min.

Vid 1800-talets borjan var kvinnor hart styrda och hade inga réattigheter. Hon fick inte &rva,
var inte myndig, hade ingen réstratt och fick inte &ga egendom. Industrialismen och nya
politiska uppfattningar kom under 1800-talets gang att langsamt férandra samhallet. Kvinnor
tog plats i arbetslivet och mot slutet av seklet hade manga rattigheter vunnits. Men samtidigt
med denna frihet kom ett biologistiskt bakslag dar den nya borgarklassens kdnsideal
tilsammans med olika pseudovetenskaper ledde till en ny typ av ofrihet.

All ratt i varlden: Kvinnors rétt Fran 13 ar, 4 min.

Varje dag utséatts halften av jordens befolkning for krankningar och sarbehandling enbart pa
grund av att de ar kvinnor eller tjejer. Sverige har kommit langt i jamstalldhetsfragor jamfort
med manga andra lander, men det finns ocksa manga orattvisor kvar. Vi moter feministen
Olle Lundberg och Asa Carlman, informatér i organisationen Kvinna till Kvinna, som arbetar
med stod at kvinnor i konfliktdrabbade omraden. Programmet anknyter till Konventionen om
avskaffande av all slags diskriminering av kvinnor och artiklarna 2 och 23 i FN:s allmanna
forklaring om de manskliga rattigheterna.
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Programmet ”All ratt i varlden” ingar i en serie pa 12 avsnitt fran utbildningsradion. Se
alla avsnitt HAR

Jarfalla Mediecenter
Tornérplatsen 18

177 80 Jarfalla

E-post: mediecenter@jarfalla.se
Tel: 08-580 229 40



http://sli.se/apps/sli/prodsearch.php?db=53&selsubtype=0&sort=SORT_REL&availonly=true&ursa=false&search=all%20r%C3%A4tt%20i%20v%C3%A4rlden
mailto:mediecenter@jarfalla.se

