Lar alfabetet eller treans tabell genom musik och dans!

Vérldens orkester ar ett antal riktigt bra musik- och dansvideor! Det ar ocksa resultatet av manga
forskares syn pa inlérning, dar fokus ligger pa att lara med alla sinnen!

Malgrupp: ak 0-3
Nio program om ca 5 minuter for TV.

Handledningens innehall

-Programmet i korthet

-Inlarning med hela var intelligens

-Anvdndning av programmen

-Beskrivning av de olika avsnitten, inkl sdngtext och anvandningstips.

Bra att veta

Noter till alla latar séljs via KMH forlag.
Vi férbereder ocksa just nu en handledning till danserna.
Tips kring anvandning av varje enskilt avsnitt &r under arbete.

Programmet i korthet

Varje program bestar av ett musiknummer med ett tema. Programmens ramas in av en historia om
en arbetsl6s dirigent, som bestdmmer sig for att férverkliga sin stora drom. Han vill satta samman
Varldens orkester! | borjan av varje program far vi kort félja hans vag, nér han pé olika vis upptéacker
musiken och dansen!

Amnen som tas upp i programmet: virldsdelarna, alfabetet, plus och minus, treans tabell, klockan,
riktningar (héger/vanster), former, langder (mm, cm, dm, m) och ménader.

Inlarning med hela var intelligens

Vad skulle hdanda om man kunde léra sig alfabetet eller multiplikationstabellen under lek och
anvanda sig av samtliga delar inom de olika inlérningsstilarna? Kan man bade dansa, se och héra
klockan? Genom en kombination av musik, grafik, dramaturgi, scenografi, dans och sdng uppmanar
Varldens Orkester till fysisk, visuell och hérselbaserad inlarning. Malet &r att barn ska vilja se,
lyssna, dansa och sjunga om och om igen och darigenom ocksa repetera sin kunskap.

Ju mer man aktiverar hjarnan desto mer vaxer den. Stimulerande miljGer, fysisk aktivitet, omvéaxlande
uppgifter och lekar utvecklar och engagerar ett barn som vaxer. Modern forskning visar pa det som

I manga samhaéllen tycks ha varit ként instinktivt i tusentals &r — var formaga att kommunicera och
lara &r bred. Vi lar som bast nadr vi anvander hela var intelligens — med ord, bild, sédng, dans och
rytm. Kroppens kunskaper, t.ex. finmotoriska rérelser, hanger ihop med fardigheter sa som att kunna
l&sa och rékna. Genom att trdna kroppen trdnas ocksa huvudet. Det som &r unikt for projektet
Varldens Orkester ar just att man kan se, hora och réra sig samtidigt nar man inhamtar sin kunskap.
Flera av @mnena i programmen &r utvalda utifrdn de delar i undervisningen, dar det visar sig att
manga fastnar, t.ex. treans tabell.
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Varldens orkester

Anvandning av programmen

Sjung och dansa med! Det ar var stora uppmaning till anvandning av programmen.
(Varje video fokuserar pa dansen i férsta refringen)

Alternativt inled lektionen med en video kring det @mne ni ska ta upp.

Programmen haller ocksa for att visas om och om igen. Det ar svart att lata bli att sjunga
och dansa med!

Fler tips kring varje avsnitt finns efter varje avsnittsbeskrivning nedan.

Beskrivning av de olika avsnitten hittar du pa foljande sidor.

Handledning till Varldens orkester



@ Varldens orkester

Del 1 Varldsdelar

Handling

En dirigent drdmmer om att satta ihop en orkester med musik fran hela varlden. Han beréttar for sin
kompis att han ténker resa runt hela jorden och beséka alla sju varldsdelarna. Sangen beskriver de

olika véarldsdelarna.

Att arbeta med kring videon

Minns texten - vilka ar de olika varldsdelarna®?
Vad &r en vérldsdel?

Vad fér vi veta om de olika virldsdelarna i videon? ( koppla bilder occh rérelser till de olika

varldsdelarna)

Vet ndgon nagot mer om de olika vélrdsdelarna?

Ar det nagon virldsdel som verkar extra spinnande? - ta reda pa mer!
Dansa med! (OBS! Refrangdansen férandras beroende pa vilket firdmedel dirigenten anvinder — i

6vrigt samma dans i varje refrang.)

Sangtext

Till Asien vill jag resa forst,

for det &r den vérldsdelen som ar storst!
Massa méanniskor bor det dér,

tva tredjedelar av allihop ungefar.

Jag ska cykla &nda till Kina,

jag ska klappa tigrar sa fina.

Till Oceanien, skall jag simma sen, om jag
kan.

Refréng

Jag ska cykla fran Oster till vaster
Och samla ihop min orkester.
Det ska jag sanna mina ord,

Jag ska resa runt hela var jord!

Fran Australien tar jag en bat om jag kan,
och seglar 6ver till Afrikas savann.

Lejon och zebror ska jag hélsa p3,

och en fyra, fem elefanter eller sa!

Med en Jeep ska jag aka mot sdder,

och havet ska jag paddla 6ver.

Till Antarktis is, ska jag komma till, pa na't vis!

Refrdng
Jag ska segla fran oster till vaster
Och samla ihop min orkester...
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Sen paddlar jag nog till en varmare plats,
mot Sydamerika tar jag sats.
Nordamerika lockar sen,

for dar kdnner jag en go' van!

Jag ska rida 6ver Pampas stora dngar,
och aka nattdg med sangar.

Och i USA ska jag se en jattestor stad!

Refrdng
Jag ska paddla fran &ster till vaster
Och samla ihop min orkester.....

Till Europa vill jag dka sen,

da har jag till slut kommit hem.

| Medelhavet tar jag mig ett dopp,

innan min resa tagit stopp.

Jag ska flyga hela vagen till Europa,

och beratta fér dig om alltihopa!

Och den sista biten hem, ska jag springa sen,
har jag tankt!

Refrdng x 2
Jag ska flyga fran &ster till vaster
Och samla ihop min orkester....



@ Varldens orkester

Del 2 Plus och minus

Handling

Dirigenten tréffar musiker i en replokal. En vaktméstare som inte kan rdakna ska hamta notstall till
orkestern. Detta resulterar i en sang dar ett gang hjarnceller sjunger och dansar om vad plus och
minus ar. Nagra tal illustreras ocksd med dans och grafik.

Att arbeta med kring videon

Plocka ut talen i videon.

Arbeta med andra plus och minus-tal.

Dansa och sjung med! Bli stora (hdnderna pekar uppat) nar det &r plus. — bli sméa (kryp ihop och ga
bakat) nir det &r minus.

Sangtext

| denna visa ska du fa
Lara dig att tva plus tva
Blir en fyra, inte fem

For da kan du halsa hem

Tre plus fyra, vad blir det?
Jo, en sjua, ar du med?

Med plus s& kan du lagga till
jag kan visa om du vill

Refréng

Rakna med PLUS om du vill ha ett storre tal.
Vill du ha mer da &r ju PLUS ett sékert val.
Men &r det mindre du vill ha

Da ar det MINUS du skall ta

Ja, detta &r ju inte sarskilt svart, va” bra!

Om fyra minus tva blir ett
da har ndgonting gatt snett
for fyra minus tva blir tva
Ja, det kan du lita pa.

Vad blir atta minus sju?
Det skall du fa veta nu.
Atta minus sju blir ett

Se, det har &r ganska l4tt.

Refrdng3x
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Varldens orkester

Del 3 Former

Handling

Dirigenten har last partitur hela dagen. Nu ska han ta bussen hem efter en lang dag, men han
missar bussen. Pa bussen sjungs och dansas det om rektanglar, trianglar, cirklar och kvadrater.
Busschaufféren sjunger och liknar formerna med saker i bussen. Dansfokus pé formerna. (visar

med armarna de olika formerna)

Att arbeta med kring videon

Leta efter former ndmns i texten. Sjung med! Hur ser de ut? Vad finns det mer f6r former?
Leta efter former i klassrummet. Leta efter former utomhus.
Gor dansrorelserna, som de gor i videon under refrangen.

Sangtext

1,2,3,4 sidor har rektangeln

Se dig omkring, ser du nanting i den genren
En fyrkantig grej, ség hej om du forstatt

Lat mig ge fyra exempel pa dess matt

Ett kort - for att du ska aka med

En spegel - for att jag ska kunna se

En tjugokronorssedel - for att kdpa en biljett
Rektangelns fyra sidor du nu har sett

Refrdng

Former finns det manga for att bara ndamna
nagra

Rektangel, triangel, cirkel och kvadrat
Rektangel, triangel, cirkel och kvadrat

Kvadraten det ar minsann ingen flat en

Hon har fatt sina sidor lika langa

Precis som en stoppknapp, tryck om du vill ha
en rap

Som talar formers sprak

Kvadraten sdger: jag har fyra lika langa sidor
Rektangeln séger: jag har ocksa fyra sidor
men

Jag har mer av ett utdraget snitt

Dina sidor &r ju lika langt fran din mitt

Refréng

Former finns det manga for att bara namna
nagra

Rektangel, triangel, cirkel och kvadrat
Rektangel, triangel, cirkel och kvadrat
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Triangel, inget tingel-tangel d& vi glider fram
med bussen

Foljer skyltar, hdger vanster, éver bron till
Slussen

Var var jag? Ja just det, tre kanter

Vi snackar triangel till hip-hop-mangel

Nu ska du fa héra nanting lustigt

Vi ska lagga pussel, utan varken svett eller
knussel

Tag tva likadana trianglar

Lagg dem ihop och vi far en rektangel!

Refrdng
Former finns det...

Cirkel, som en liten platt

som jorden vore platt

Som formen pa min ratt

Jag tror jag far fnatt

Jag ser cirkel 6verallt, bast att ta det kallt
Végen é lang och runda skyltar finns det
tusenfalt

Lat mig ger dig en extra kunskap

Inom kompiskretsen for cirklar finns en Oval
Ovalen har formen av en ishockeyrink

Som en avlang puck gjord av nd 'n som fatt
tupp-juck!

Refrédng x2
Former finns det...



Varldens orkester

Del 4 Manader

Handling

Dirigenten har blivit tipsad om en duktig gitarrist som kanske kan vara med i orkestern. | ett garage
mots hand av harda toner. En sang som rabblar manaderna.
Januari, februari, mars, april ...

Att arbeta med kring videon

Vilka &r manaderna? — sjung med.

Vad for hégtider ndmns i texten?

Vilken manad tycker du mest om?

Nar fyller du ar, i vilken manad?

Prata om vilka manader som ingér i varje arstid.
Rita kalendrar.

Dansa med i refrangen.

Sangtext

Med Nyarsafton bérjar det

skjuta raketer och va uppe sent

det &r i januari och

da bdrjar vi ett helt nytt ar

sen kommer varen hit med stora sprang
Valborg, pingst och paskafton

vi aker Skateboard och vi spelar boll

min kompis Kalle star i mal, han ar ett sall

Refrdng

Januari, februari, mars, april

Maj, juni, juli, augusti,

September, oktober, november

Till sist men inte minst kommer december, ett ar

Skolavslutningen ar bra

da far vi sommarlov med sol och bad

vi firar midsommar med sill och sang

min pappa dansar runt en konstig stang
sen blir det hést med massa regn

da ligger jag helst i min séng

var vinter den ar jattelang

da kommer tomten och sen bérjar aret om

Refrdng x3
januari, februari..
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Varldens orkester

Del 5 Riktningar

Handling

Dirigenten ska fa skjuts med nédgra musiker som ska repetera. En hel lastbil med folk dyker upp och
kor mot stranden. De maste kéra lite hger och lite vanster. En sang om bakat, framat, runt, héger
och vanster. Dans f6r att uppleva rorelse i olika riktningar.

Att arbeta med kring videon

Dansa med! Folj texten at héger, véanster, bakat osv. ... Upplev riktningarna med kroppen.

Rita/klistra saker till h6ger och vénster pa papper.

Sangtext

We go to the right

We go to the left

We move it to the back
We shake it to the front

Refrdng

Vi gar till héger, hoger-kom kom igen

Vi gar till vénster, vanster -dansa med mig
Sen gar vi bakat, bakat-vifta och svang
Nu gar vi framat, framat i denna refrang

Hdoger ar handen vi halsar pa varandra med
Ga fram till din kompis och hélsa med den

Pa hogra sidan av vagen aker vi bil

Till héger ser vi en grén krokodil

/1S4 ta upp den hdgra handen och digga med
mig

Vi leker att vi &r den hdgra sidans géng//

Pa vanstra sidan det &r dar varat hjarta slar

Lagg handen pa ditt hjarta sa du battre férstar
Tittar ni till vanster s& ser ni en fruktaffar
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Vi &ker till vanster och sa &r vi snart dar
/1S4 ta upp den vanstra handen och digga
med mig

Vi leker att vi &r den vénstra sidans gang//

Nar man ska fram da gar man dit dar nasan
pekar

Nar man ska bakat ja men da far baken leda
Framat ska vi g& om vi vill komma l&angre fram
Och bakat ska vi ga om vi vill komma langre
bak

/1S4 f6lj med mig nu vi gar tva steg fram

F6lj med mig nu vi gar tva steg bak//

| denna vers ska vi ldra oss att snurra bra
Detta ar en cirkel som vi snurra i ska

Vi véarmer lite upp med att snurra halva varv
Sen tar vi i och snurrar hela varv

Sa snurra nu med mig ett halvt varv till hdger
Sa snurra nu med mig ett halvt varv till vénster
Sa snurra nu med mig ett helt varv till hdger
Sa snurra nu med mig ett helt varv till vanster



Varldens orkester

Del 6 Alfabetet

Handling

Dirigenten tror att han ska spela pa en fotbollsmatch, men det har blivit ett missférstand. Publiken
tror att dirigenten &r en sportkommentator. Kommentatorstexten bygger pa de olika bokstaverna
och innehaller ocksa en hejaramsa genom hela alfabetet. Dans med rérelser for att kdnna hur

bokstaverna ser ut.

Att arbeta med kring videon

| texten ndmns namn som har olika begynnelsebokstéver. Las texten och leta bokstéver.

Sjung refrangen — lar alfabetet!

Dansa bokstavsrérelser i refréngen!

Har du nagon favoritbokstav?

Vilken bokstav bérjar/slutar ditt namn med.

Sangtext

Refrdng

Ge mig A, ge mig B, ge mig C, ge mig D
Ge mig E, ge mig F, ge mig G, ge mig H
Ge mig |, ge mig K, ge mig L
GemigM,N,O,R, S, T

UV, X 2zZAAO

Domaren blast i pipan och matchen &r igang
Flitiga Fredrik &r dér, han ar alltid pa sprang
Coola Conny far pass och sparkar vidare boll
Men klantiga Kurt, han har ju ingen koll

Alskade Aster #r dar hon ska va’
Asduktige Arvid, han &r ju for bra
Ursnabbe Ulrik lagger pa ett kal

Och Otrolige Oskar skjuter bollen i mal

Refréng
Ge mig A, ge mig B....

Avspark! Balla Berit ger Hemska Harry bollen
Men vad gor Glade Gunnar, den galne stollen
Han tror de gjort mal, och springer glatt omkring
Dumma Doris blir arg, "du fattar ingenting”

Se jattelike Jan med sina langa ben

Och pa andra sidan plan ar listiga Lisa helt ren
Odmijuke Orjan &r alltfér generds

Och Atalade Ake #r totalt chanslos
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Refrdng
Ge mig A, ge mig B....

Konsonanterna har bytt hela sitt lag

Envisa Ellen, hon tar nya tag

Muskulésa Micke, han ger sig pa

Men hon ger sig aldrig, hon vinner, det ar bara s&

Virrige Viktor springer allt vad han tal

Men yr som han ar mot fel och mal

Han lagger hav ett skott, qulige quintus ger retur
Ivriga Ida &r dar, och skjuter bollen in i bur

Refréng
Ge mig A, ge mig B...

Trakige Tobbe och Sura Stina hénger lapp

In med nya Nicke och Zenile Zigge med sin kipp
Zigge &r gammal, inte langre pa topp

For ynglingen Yngve tar det totalt tvarstopp

Positiva Petra, hon gor allting ratt

Rolige Ragnar férsoker pa alla satt

Han fintar med grimage, eXellente Xerxes kan ta
fart

Och skottet i mal, det ar fantastiskt, underbar

Refréng x2
Ge mig A, ge mig B....



@ Varldens orkester

Del 7 Treans tabell

Handling

Dirigenten har blivit uppringd av familjen Flamenco som vill spela med honom. De bjuder pa stor
fest pa Triolgatan 3. En flamenco med fokus pa treans tabell, genom rytm och dans.

Att arbeta med kring videon

Dansa med i refrangen. Klappa med!
Arbeta med treans tabell.

Rita treor.

Rita tre st av olika saker.

Séangtext

Klappa med hénderna

Stampa med fotterna

Lyssna till klackarnas sang...

Foér om du ror dig till tonernas rytmiska gang

Kan vi dansa Flamenco nastan hela natten lang...

Refréng

Dansa Flamenco med hjalp utav 3:ans tabell

Klappa hénderna till sa att talet blir ratt...

Vi tar 1 ganger 3, det blir (klappar 3 ggr)

Vi tar 2 ganger 3, det blir (klappar 6 ggr)

Gar vi dnnu langre har vi 3 ganger 3, och svaret pa det
Det blir (klappar 3, 3, 3)

Och allting det bygger pa 3...0lé!

Refrdng 2
Ohh...vi dansar Flamenco,

Svang nu pa kjolen, ja just pa detta satt
for att med en castanjett
sa far du rytmen ratt

Hjartat det bultar min van!
-"Kom & dansa med mig” (manskor)
for gitarren den spelar nu om och om igen!!

Refrdng

Dansa flamenco...

Stick - 1,2,3 4,56 7,89 10,11,12 15 o0ch 18 och 21
Ja, siffrorna anvander vi till att dansa, dansa Flamenco!

Handledning till Varldens orkester



Varldens orkester

Del 8 Klockan

Handling

Dirigenten har bjudit in tre sdngerskor till en repetition men dom &ar férsenade. En hel kvart, 15
minuter. En sdng om sekunder, minuter och timmen. Dag och dygn ndmns ocksa. | laten raknar man

ocksa till 60, raknar till en minut. Dans med cirkel/klockrorelser.

Att arbeta med kring videon

Rakna till 60 — nu har ni raknat till en minut!

Minns texten — hur lang ar en dag/ett dygn. Upprepa begreppen.
Titta pa klockor, pa sekundvisare, minutvisare och timvisare.

Vad &r klockan nu?
Hur fungerar en klocka?
Varfor ar det bra att veta vad klockan ar?

Sangtext

Detta &r var klocksang

Sekunderna ar valdigt korta, pa ett smack sa
ar de borta.
1, 2, 3, 4, pa ett smack sa ar de borta.

Refrdng

Nar 12 timmar gatt, vi en dag fatt,

och nar 24 timmar gatt, vi ett dygn fatt.
Timmar, minuter och sekunder,

det ar faktiskt dygnets grunder.
Timmar, minuter och sekunder,

det &r faktiskt dygnets grunder.

Minuten den ar ratt s lang,

sekunderna tar 60 sprang.
Nu s tar vi 60 sprang,
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ar ni med sa satter vi igang:
1, 2, 3, 4...tom 60.

Refrdng
Nar 12 timmar gatt...

Timmen den ar jattelang,

minuterna tar 60 sprang.

For att rékna till 60 60 ganger,

kravs det faktiskt flera sdnger.

Sa jag tycker vi tar det en annan gang,
kanske nar vi lart oss denna sang.

Refréng
Nar 12 timmar gatt...
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Varldens orkester

Del 9 Langder

Handling

Dirigenten har tréffat tvd gatumusikanter som han gérna vill ska spela med honom. Men nér de ska
ses dyker bara storebror upp. Storebror ljuger och séger att lillebror har krympt... Han ar bara en
millimeter, eller kanske en centimeter, eller decimeter?

Lillebror dyker upp och visar sig vara en meter. Dans med fokus pa att fa en relation till de olika

matten.

Att arbeta med kring videon

Tréna begreppen - hitta saker som &r en millimeter, centimeter, decimeter och meter.

Leta i texten efter saker med olika matt.

Dansa med i refraingen och upplev langderna med kroppen.
Upprepa efter texten i refrangen hur manga millimeter det ar pa en centimeter osv.

Sangtext

Refréng

10 millimeter &r en centimeter
10 centimeter dr en decimeter
10 decimeter ar en meter,

lika lang som lillebror

Igar s trodde jag att det var vintern

Som hade kommit mitt bland sommar och sol
Men det var bara varan far som borstat flinten
Och bland all sn6 kammat fram lillebror

Han var pytte, pytte liten,
Liten som ett litet mjall,
Och farsan pa tva meter
Han &r stor som ett fjéll

Refrdng
10 millimeter ar en centimeter
10 centimeter &r en decimeter ...

| gér nér jag och bror min spela fia

stod farsan dar och at pa en I6k.

Hans andedrakt fick allt att borja klia

och pl6tsligt gick min bror upp i rok.
Férvanad tog jag tarningen och skaka i min
hand

Jag kastade, och se dar rullar lilloror fram
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Refréng
10 millimeter ar en centimeter
10 centimeter &r en decimeter ...

| gar nér farsan fixade frisyren

blev han arg och raka branna sitt har.

Vi hade ringt till Australien pa mobilen

och lillebror férsvann utan spar.

Jag skulle ringa efter hjélp for far fick inte bort
sin locktang

da var det natt som pep nar jag slog numret
till doktorn

Refrdng
10 millimeter ar en centimeter
10 centimeter &dr en decimeter ...

Min storebrorsa ljuger for fodralet &r ratt
trangt

minst tio telefoner ja det &r faktiskt ganska
langt.

Ta hundra stycken tarningar och lagg dem har
pa rad

eller tusen mjall pa led och de blir lika lang
som jag.

Refr
10 millimeter ar en centimeter
10 centimeter ar en decimeter ...
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@ Varldens orkester

Alla latar &r skrivna av studenter pa Kungliga Musikhdgskolan i Stockholm och alla koreografier ar
framtagna av studenter pa Danshdgskolan.

Projektledning KMH lan Plaude.
Kontaktperson UR:
Malin Danielsson, projektledare UR barnredaktionen 08-7846462.
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