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DE YTTERSTA BARNEN HanoLeDNING

OM SERIEN

SAHAR KAN DU ARBETA MED SERIEN

[ serien De yttersta barnen moter vi fyra barn som bor
pa fyra olika platser i Sverige. Genom att visa platser
som ligger nastan sa langt man kan komma i vart och
ett av de fyra vaderstrecken vill serien ge en bild av hur
manniskan ar grundad i sin plats, hur mycket kunskap
vi har om de platser vi kdnner och hur vi kan utforska
hur olika miljéer tar skada pa olika satt av den paverkan
manniskan har pa klimat, natur och miljé. De fyra bar-
nen, som ar tittarens guide i sin hemmiljo, har alla djup
kunskap om naturen, djurlivet och kulturlandskapet de
bor i och de har dven sett och upplevt hur miljon dar de
bor ar utsatt for klimatférandringar, fororeningar och
utslapp.

[ varje avsnitt far det medverkande barnet hjilp av en
sakkunnig forskare eller expert att mata, analysera el-
ler samla in ndgot som visar hur manniskans paverkan
syns i naturen i narmiljon. Nar de sedan dverldamnar
sina resultat till vuxna med ansvar for miljon - kom-
munpolitiker, tjansteman, miljoorganisationer - gor de
det med en tydlig uppmaning om att de som har makt
och mojlighet att agera ocksd maste gora det. Detta ar
en mycket viktig aspekt att ta med sig i det fortsatta ar-
betet i klassrummet; ansvaret for att skapa ett hallbart
sambhalle ligger i hinderna pa politiker, makthavare och
vuxna. Som enskild medborgare och framforallt som
barn finns det sa klart massor att gora i vardagen, men
de stora forandringarna handlar mer om att paverka
genom att gora just det som barnen i serien gor; upp-
tacka, utforska, ta reda p3, skaffa kunskap om och stilla
krav.

Roger Siljos forskning kring larande ur ett sociokultu-
rellt perspektiv har varit en viktig utgangspunkt nar se-
rien har producerats. Vi moter de medverkande barnen
pa platser dar de ar rotade. Pa platser som de har kins-
lor for och kunskap om; konkret genom att veta exakt
vilka stenar de kan kliva pa och abstrakt genom allt det
de kanner till om klimat, djur- och naturliv och historia
pa platsen dar de bor. I bade bild och ljud ligger mycket
fokus pa att fa tittaren att uppleva platsen vi befinner
oss pa genom att skildra ljud, ljus, rorelser och sinnes-
intryck.

Handledningen ger forslag pa fragor och uppgifter
kopplade till de fyra avsnitten i serien. Det finns en hel
del som kan vara bra att samtala med gruppen om inn-
an ni tittar pa ett avsnitt. Inte minst handlar det om att
gd igenom ord och begrepp som kan vara nya for tit-
taren. Avsnitten ar fristdende vilket gor att du kan vélja
att se dem kopplade till en méngd olika dmnen. Hallbar
utveckling ar framskrivet i laroplanen som ett skolo-
vergripande omrade, men aterfinns dven i det centrala
innehallet i no och so. Vid varje avsnitt finns forslag pa
var det passar att pausa programmet for att 1ata grup-
pen komma med forslag pa losningar. Nagra uppgifter
kraver lite mer tid, men de flesta ar tankta att passa i
direkt anslutning till att ni har tittat. Syftet med uppgif-
ternaihandledningen ar att de dels ska bidra till att for-
djupa kunskapen kring det programmet tar upp, dels ge
barnen mojlighet att formulera tankar och reflektioner
kring den egna narmiljon. Forsok att alltid borja med
vad barnen redan vet och kan om en plats. Borja med
allt det som sitter i kroppen som forkroppsligad kun-
skap innan ni gar vidare genom att undersoka och vida-
reutforska platsen. Ta reda pa mer om platsens historia
och bind sedan samman det ni redan kan och vet med
ny kunskap. Lat alltid arbetet mynna ut i en kdnsla av
att det finns gott hopp om en héallbar utveckling bade
lokalt och globalt.

Glom inte att anpassa fragor och uppgifter till den
grupp du har - bade vad giller sprak och innehall. De
flesta uppgifter aterkommer i lite olika form och om ni
tittar pa alla avsnitt kan det vara bra att anvinda sam-
ma arbetsgang vid varje avsnitt. Eller ocksa véljer du
lite olika angreppsatt for att vidga kunskapsfaltet nar
ni till exempel tittar pa kartan. For att fa alla delaktiga
passar det utmarkt med samtal i mindre grupper eller
enligt EPA-metoden (enskilt-par-alla). Anvand girna
kartboken som en naturlig ingang till att fa veta mer om
platsen i respektive avsnitt. Visa och forklara hur kar-
tan kan ge kunskap om sa mycket mer dn bara om var
nagot ligger.



EMILIA 1 ABISKO

Emilia bor i byn Abisko som ligger hégt upp i norra
Sverige. Dar finns hoga fjall, Torne trask och vilda djur.
Forra dret var det en massa sno pa Emilias fodelsedag,
men det blir mer och mer ovanligt. Har det blivit var-
mare de senaste aren? Tillsammans med sina bastisar
Liv och Lisa tar Emilia reda pa fakta.

ORD OCH BEGREPP
myr, fjéll, ren, rav, lammel, hundspann, vaxthuseffekt,
gas, permafrost, global uppvarmning, glaciar

INNAN NI TITTAR

e Var ligger Abisko? Titta tillsammans pa en karta.

e Ligger Abisko langt ifran eller ndra den plats dar ni
bor?

* Har nagon av er varit i Abisko eller pa nagon plats i
narheten av Abisko?

e Vadvetni om Abisko (naturtyp, klimat, folkmangd)?

* Kan kartan beratta ndgot om Abisko?

UNDER TIDEN

Pausa ca 02.50 dar Emilia fragar sig om det verkligen
har blivit varmare. Diskutera tillsammans vad ni tanker
om det och hur ni tror att man kan ta reda pa det.

NAR NI HAR TITTAT

e Beskriv naturen och miljén ni sag i programmet.
Var det nagot sarskilt ni la marke till? Lyft fram och
samtala om skillnader och likheter mellan den mil-
j0 ni moter i programmet och miljon pa den plats
dar ni bor.

* Emilia plockar lingon. Vaxer det lingon dar ni bor?
Finns det andra atbara bar och vaxter i narheten av
er? Passa pa att tala om allemansrétten, fridlysta
vaxter och djur och om olika naturtyper i Sverige.

*  Varfor blir det varmare pa jorden? Hur forklarar
man det i programmet? Arbeta tillsammans med att
rita och dterberatta faktaavsnittet om vaxthuseffek-
ten. Titta en gang till pa grafiken och forklaringen i
programmet och ga sedan tillsammans igenom vad
vaxthuseffekten innebar.

*  Hur marker Emilia och hennes kompisar att det har
blivit varmare dir de bor? De ger nagra exempel.
Kan du ge andra exempel?

e Tareda pa vad en myr ar? Varfor ar det pa myren
som barnen véljer att géra sina matningar? Rita,
skriv och forklara sa att ndgon som ar nagra ar yng-
re dn du forstar.

e [ programmet far vi veta att glacidrer smalter. Vad
ar en glaciar? Var finns det glacidrer och varfor ar
det inte bra om de smalter?

e P34 Naturskyddsforeningens sida finns experiment
med syfte att forklara och gestalta viaxthuseffekten.
Ga till deras laromedel Energifallet och s6k pa Kann
vaxthuseffekten. www.naturskyddsforeningen.se/
skola/energifallet.

e Varifrdn kommer gasen som bidrar till vaxthusef-
fekten? Vad kan du och jag gora for att minska ut-
slappen? Vad kan de som bestimmer och har po-
litisk och ekonomisk makt géra? Samla alla forslag
gruppen har och samtala om dem.

ZANDER PA GOTLAND

Zander bor pa on Gotland, langt ésterut i Sverige. Hans
storsta intresse ar fagelskadning. De senaste tva dren
har det varit torka pa Gotland. Det har varit mindre
tryck i kranarna och ibland har man inte kunnat spola
i toaletten. Zander tar reda pa hur mycket mer vatten
som behovs pa Gotland for att det ska bli normala vat-
tennivaer.

ORD OCH BEGREPP
sOtvatten, saltvatten, brackt vatten, grundvatten, fagel-
skadning (ornitologi), magasin, lod, fa fyr pa

INNAN NI TITTAR

e Titta pa en karta var Gotland, Karlso och Visby lig-
ger.

e Vad kan kartan berétta om omradet?

* Vad kénner ni till om Gotland?

e Beallaigruppen att fundera pa nir under en vanlig
dag de anvinder vatten. Anteckna alla tillfallen ni
kommer pa.

* Har nagon i gruppen upplevt vattenbrist?

PAUSA

Pausa ca 01.55 och samtala om vilka olika typer av vat-
ten det finns: salt, sott, brackt. Var man dn bor pa Got-
land sa har man néra till havet. Hur ser det ut dar ni
bor - vilka hav eller storre sjoar och vattendrag finns
nara er?

NAR NI HAR TITTAT

e Beskriv landskapet du ser i programmet. Jamfor
och hitta skillnader och likheter mellan det land-
skapet och den plats dar ni bor.

e Vad heter havet dar Gotland ligger? Titta pa en kar-
ta och se om det finna andra stora 6ar i det havet.

e Varfor har Gotland vattenbrist?

e Vad gor man pa Gotland for att spara vatten? Hur
paverkar det Zander?

e Varifran kommer vattnet dar du bor? Har du kom-
munalt vatten eller bor du pa en plats dar du har
egen brunn? P4 Gotland anvander man grundvatten
till dricksvatten, men pa andra platser tar man ock-
sa vatten fran sjoar och vattendrag. Gor studiebe-
sok pa kommunen for att fa reda pa mer om vattnet
dér ni bor.

* Nar Zander ar pa stranden funderar han pa hur
platsen sdg ut forr och hur den kommer att se ut
i framtiden. Hallbar utveckling handlar ofta om de
langa perspektiven. Det vi gor idag paverkar fram-
tiden. Besok nagon plats i er narmiljo och fundera



tillsammans pa vad ni tror fanns dar for 1000 ar
sedan, 100 ar sedan, nar ni foddes. Tror du platsen
kommer att fordndras i framtiden? Om det gar, valj
en plats som har en historia som ni kan samtala om,
se bilder pa och ldara er mer om i klassrummet.

e Nar det finns gott om vatten tanker vi inte sa myck-
et pa vad vi anvander det till, men nar det ar vat-
tenbrist behdver man fundera lite extra pa det. Titta
pa allt det ni sa att ni anvande vatten till under en
vanlig dag. Fyll pd med annat som vi behover ha vat-
ten till och dela sedan upp det ni har antecknat i sa-
dant som vi maste gora, sddant som kraver valdigt
rent vatten och sddant som vi kan anvinda annat dn
dricksvatten till.

e Vad kan du gora for att spara vatten i vardagen?
Kom pa manga olika forslag!

* TIPS! Hos organisationen Svenskt vatten, svensk-
tvatten.se/fakta-om-vatten/vattenskolan/  finns
elevmaterial och lararhandledning.

e [ programmet gor Zander upp eld. Har du gjort det
nagon gang? Prova tillsammans med nagon vuxen
och skriv eller filma sedan en instruktion om hur
man gor och vad man ska tdnka pa nar man gor upp
eld i naturen.

ERIK | VASTRA TORP

Erik bor i Skane i byn Vastra Torp ndra Smygehuk, som
ar Sveriges sydligaste plats. Eriks favoritplats ar jagar-
tornet. Dar syns man inte, men man ser bra och man kan
se langt ut dver dkrarna. Eriks familj odlar bland annat
vete, sockerbetor, raps och kléver. Nagot Erik undrar ar
hur jorden dar de odlar mar. Tillsammans med sin bas-
tis Bea gor han experiment som visar hur jorden mar.

ORD OCH BEGREPP
jagartorn, jordbearbetning, pléja, harva, s3, skorda,
godsla, raps, vete, korn, vargroda, kompaktering, ph-
varde, syssling

INNAN NI TITTAR

e Var ligger Vastra Torp? Titta pa en karta och se vad
kartan kan berdtta om platsen.

e Erik bor i Skdne dir marken passar valdigt bra for
odling. Vad anvander man marken till dar du bor?
Odlar man, och i s fall vad? Ar det kanske mest
skog eller betesmark? Eller bor ni i en bergig eller
karg del av landet dar marken inte passar for od-
ling. Vad vet ni om marken dér ni bor?

e Vad kdnner ni till om jordbruk? Vad behéver man
gora for att kunna odla till exempel spannmal som
vete, rag och havre?

PAUSA
Pausa ca 02.08 nar Erik talar om olika grodor. Vet ni
vilka olika saker vi odlar pa akrar i Sverige?

NAR NI HAR TITTAT

e Varfor kallar Erik sin hemort for "tysta byn”? Hur
later det dér ni bor? Vilka ljud ar vanliga? Finns det
nagon plats nira dar du bor som ar valdigt tyst?

*  Vad gor Eriks pappa?

*  Erik vet mycket om jorden och hur man brukar den
for att odla. Varifrdn kommer hans kunskap? Vad
vet du om landskapet och marken dar du bor? Fun-
dera tillsammans pa hur vi far kunskap om platsen
dar vi bor.

e Erik och hans syssling far hjalp att méta hur kom-
pakt jorden ar. Varfor gor de det? Och hur gar det
till? Rita serierutor som visar hur de utfér matning-
en.

e Varfor ar det daligt for vixterna om marken ar for
hart packad?

* Testa sjilva! Hitta nagra olika platser att grava pa
dar det blir tydligt fér barnen att marken kan ha
valdigt olika egenskaper. Se er omkring och jamfor
vaxtligheten pa en plats med hart packad jord och
en plats dar det ar latt att grava eftersom jorden ar
val uppluckrad.

e Det ar viktigt for vaxterna att jorden dar de vaxer
har ratt surhetsgrad. Om mark och vatten forsuras
orsakar det problem for bade djur och vaxter. For-
surningen har manga orsaker, sur nederbord ar en
av dem. Mat ph-vardet i marken eller i ett vatten-
drag dar ni bor. Ta tillsammans reda pa vilka vaxter
som trivs bast i sur respektive basisk jord.

*  Erik hittar en femkléver. Har du letat fyr- och fem-
klover nagon gang? Det sigs att det betyder tur
att hitta en fyrklover. Att tro det kallas ibland for
skrock. Har du hort det ordet forut? Kanner du till
nagot annat skrock?

MINJA PA KOSTER

Minja bor langst ut i véster i Sverige, pa 6n Sydkoster
i Bohusldn. Har finns det stora havet Atlanten, klippor
och strander. Minjas favoritplats dr den hemliga stran-
den. Den kallas sa for att den ar ligger lite undangémd
och vagen dit ar kranglig. Men det finns nagot som for-
stor de fina stranderna pa Koster, och det ar skrapet.
Tillsammans med sina klasskompisar tar Minja reda
pa vad det ligger for skrap pa stranderna och hur det
hamnar dar.

ORD OCH BEGREPP
evolution, krabbor, skaldjur, saltvatten, hav, alger, tang,
marint

INNAN NI TITTAR

e Anviand google maps, Lantmadteriets GIS-tjanst,
Map24 eller ndgon annan Kkarttjanst och se var Kos-
ter ligger. Zooma in och studera kartan riktigt noga
och diskutera vad ni ser och kan ldsa ut av kartan.
Passa pa att fora in ord och begrepp kopplade till
geografi och kartkunskap i samtalet.



e Vad ar skrdp? Samtala om vad skrdap dr och kom
6verens om en forklaring.

PAUSA

Pausa 4.03 in i programmet nar Minja har fragat var allt
skrdp kommer ifran. Fundera tillsammans kring olika
slags skrdp som finns ute i naturen. Var tror ni skrapet
pa Minjas strand kommer ifran?

NAR NI HAR TITTAT

* [programmetsinledning ser man valdigt tydligt hur
Klipporna i norra Bohuslan ser ut. Pausa och lat alla
titta pa stillbilden av en klippa och komma pa tre
ord som beskriver den. Hur ser berg eller klippor ut
dar ni bor? Stimmer era ord pa de klipporna ocksa?

e Vad gor en skrapforskare?

e Marina skrap - vad ar det? | programmet nidmner
de tre olika typer av marint skrap.

e "For tusen ar sedan fanns det inte plast.” sdger Min-
ja. Men nu finns det plast och det ar ett material vi
anvander till valdigt mycket. Varfor ar det inte bra
att plast och plastpartiklar hamnar i varldshaven?
Hos organisationen Hall Sverige Rent finns bade
korta filmer om marin nedskrdpning och plast i
haven och skolmaterial om hur haven paverkas av
nedskrapning.

e "Fran borjan var vi fiskar som gick upp pa land.” be-
rattar Minja. Ibland tycker hon att hon ror sig som
en fisk i vattnet. Samtala om evolution. TIPS! Titta
pa Naturhistoriska riksmuseet for fakta och infor-
mation eller titta pa UR-programmet Jack och jor-
dens utveckling.

* Minjas hemliga strand 4r en av manga, mdnga
strander vid varldshavet Atlanten. Titta pa kartan
och arbeta tillsammans med att se om ni kan rakna
alla lander som har en kust mot Atlanten.

e Vilka storre eller mindre vattendrag finns dar ni
bor? Om ni skulle leta skrdp i eller vid er ndrmsta
sj0, a eller back, vad skulle ni da hitta for sorts skrap
tror ni?

e Varfor ar alger och tang inte skrdp, medan trabitar
och plankor ar det?

* Ga ut och samla skrdp (eller ta med olika typer
av skrdp). Sortera tillsammans utifran olika satt
att tdnka: naturmaterial eller syntetiska material,
atervinning eller inte, skrap efter manniskor eller
fran naturen, hushallsskrap eller grovsopor och sa
vidare? Arbeta aktivt med att forsta varifran olika
sorters skrap kommer. Varfor det har hamnat just
dar ni hittade det? Vad kan du, de vuxna eller politi-
ker kan gora for att skrapmangden ska minska eller
for att skrapet ska hamna pa en plats dar det inte
forstor var miljo?

EFTER ALLA AVSNITT

* Gor som barnen i serien; vilj en plats ni tycker om
att besoka. Ga dit tillsammans och hjalps at att be-
skriva den med hjalp av alla sinnen. Ta tekniken till
hjalp och fotografera, spela in ljud och filma platsen.
Ar detta en plats som paverkats av ménniskor (be-
byggd, anlagd, valbesokt) eller ar det orérd natur?
Hur avgér man det? Visa exempel pa hur man kan
se spar av manniskan i naturen - historiska spar och
nutida spar.

* Lat barnen valja en favoritplats och intervjua var-
andra om den: Var ligger platsen du har valt? Vad
gor du pa just den platsen? Vad vet du om platsen?
Har platsen fordndrats under din livstid? Djur- och
naturliv?

* Kanner ni till ndgot miljoproblem som &ar sarskilt
aktuellt dar ni bor? Ta kontakt med kommunens
miljoférvaltning och hjalp barnen i gruppen att
"fa syn” pa fragor kopplat till hallbar utveckling i
er narhet. Undersok mojligheten att fa tillgdng till
utrustning som ni kan anvanda for att mata och ta
prover.

e Tatillsammans reda pa olika satt att paverka miljo-
arbetet dar ni bor. Visa och forklara vilka instanser,
organisationer, tjansteman eller politiker som har
ansvar for olika fragor kopplat till hallbar utveck-
ling.

* Lat pa olika sitt barnen ta del av positiv hallbar-
hetsutveckling pa den plats dar ni bor - bade sma
och stora saker. Det kan handla om nya bussar som
slapper ut mindre avgaser, battre sopsortering,
farre utslapp fran lokal industri eller snalspolande
kranar i nybyggda fastigheter.

Undervisningen i de samhéllsorienterande amnena ska behandla féljande
centrala innehall

I drskurs 1-3

Att leva i ndromradet

*  Forutsattningar i natur och miljo for befolkning och be-
byggelse, till exempel mark, vatten och klimat.

*  Hemortens historia. Vad ndromradets platser, byggnader
och vardagliga foremal kan beratta om barns, kvinnors
och mans levnadsvillkor under olika perioder.

Attlevaivarlden

»  Miljofragor utifran elevens vardag, till exempel fragor
om trafik, energi och matvaror.

»  Aktuella samhaillsfragor i olika medier.

Att undersoka verkligheten

*  Metoder for att soka information fran olika kéllor: inter-
vjuer, observationer och matningar. Hur man kan varde-
ra och bearbeta killor och information.

*  Rumsuppfattning med hjilp av mentala kartor och fy-
siska kartor over till exempel ndromradet och skolvagar.
Storleksrelationer och vaderstreck samt rumsliga be-
grepp, till exempel plats, 1age och grans.

» Tidslinjer och tidsbegreppen datid, nutid och framtid.



Undervisningen i de naturorienterande amnena ska behandla féljande
centrala innehall

I drskurs 1-3

Aret runt i naturen

+  Arstidsvaxlingar i naturen och hur man kinner igen &rs-
tider. Djurs och vaxters livscykler och anpassningar till
olika drstider.

Metoder och arbetssatt

»  Enkla faltstudier och observationer i narmiljon.

*  Enkla naturvetenskapliga undersokningar.

e Dokumentation av naturvetenskapliga undersokningar
med text, bild och andra uttrycksformer.



