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LIVET SOM MACHO 
1. Vad är ”mansnorm”? 

 

2. Finns det typiskt manliga och typiskt kvinnliga miljöer? Varför 
är det så? Är det något som kan förändras, i så fall hur? Känner du 
till någon miljö som har förändrats över tid? 

 

3. Vad är manligt och vad är kvinnligt? Vad menar du när du 
använder orden manligt eller kvinnligt – vilken betydelse har 
orden? Vilka olika stereotyper finns det? 

 

4. Anton Hysén och Musse talar om att det finns vissa 
förväntningar på hur man ska vara. Vad tänker du om det? 

 

5.Tillhör du eller någon du känner en grupp det finns särskilda 
förväntningar på? 

 

6. Har du förväntningar på dig i relation till ditt kön? Hur påverkar 
det dig? 

 

7. Vilka positiva och negativa effekter finns av förväntningar som 
är kopplade till ditt kön? 

 


