@ Virldens fest — i Sverige (sas)

Jesus, Diana och dggen (assyrisk/syriansk ortodox pask)

Handledning fér svenska som andrasprak
av Carolina Ahnhem och Viveca Oste

Avnr: 11223tv 6

OBS! Begir gérna att fa en textad version av programmet fran AV-media och pa langlan!
Se dven Generell handledning fér svenska som andrasprak.

Svarighetsgrad

Denna film kan ses av barn som befinner sig pa nybdrjarniva i sin andraspraksutveckling om man i
klassen arbetar med forférstaelse. For att kunna folja med i beréttelsen utan férarbete av filmen,
kravs det att man natt en bit in pa mellanniva i sin andraspraksutveckling.

Innehall

Den assyrisk/syriansk ortodoxa pasken &r en rérlig hégtid som firas ndgon gang mellan slutet av
mars och bérjan av maj. Oftast firas den i april. Vi far félja Diana, 9 ar, som bor i S6dertélje. Hennes
familj ar assyrier/syrianer och kommer ursprungligen frn Turkiet. De ar ortodoxt kristna och tillhér
en av de syrianska férsamlingarna i Sodertélje. | programmet far vi félja Diana och hennes famil]
genom paskens olika dagar; fran skartorsdagens fot-tvatt till festandet pa kyrkogarden pa annandag
pask. Vi far se vad och hur man gér och Diana hjalper oss att férsta varfor.

Tidkod Programinslag

00.00 Vinjett.

00.10 Fargade dgg knacks mot varandra. Diana ténder ljus och gor korstecknet.
| skolans matsal. Diana fastar. Hon berattar att de brukar fasta innan pask. Diana visar
sitt siboro-armband. "Det hér roda, det ar Jesu blod. Och det vita &r Jesu sjal.

01.30 Skértorsdagen.| kyrkan. Barn i vita sérkar. Diana berattar hur Jesus tvéttade sina
larljungars fotter. Biskopen/prasten tvéttar sina diakoners fétter.
03.15 Langfredagen. | kyrkan. Procession med méan som bar en korsféast Jesus och ett

blomsterarrangemang. Férsamlingen (och Diana) gar fram och tar emot nattvarden.”Jesu
blod och Jesu kropp”. Férsamlingen gér under blomster-arrangemanget (Jesu grav) och
plockar blommor. Barnen lyfts upp sa de nér.

04.50 Utanfér kyrkan serveras bittert vatten i sma plastburkar.”Jesus fick det nar han var torstig
vid korsfastelsen”, berattar Diana.

05.30 Diana och en #ldre kvinnlig slikting kokar den grét som man 4ter pa paskdagen. Agg
kokas med |6kskal for att stérka dggen och ge dem en réd farg.

06.55 Siboro-armbanden klipps bort och branns pa en platta. Det gér man nér fastan &r slut.

07.35 Paskdagen. Procession utomhus. Diana: "Man ar glad att Jesus ar uppstanden.”
Biskopen hélsar pa barnen.

08.25 Processionen kommer in i kyrkan och kvinnor i sjalar later pa ett speciellt satt ("hulhala”).
Forsamlingen kysser en bok. Agg och godsaker star framdukat.

09.15 Utanfér kyrkan. Diana och familjen stéter 4gg mot varandra som de sedan &ter upp.

09.55 Diana och familjen stéter &gg mot varandra hemma. Vid bordet ber de sedan bordsbén

innan det ar dags att dta och skala.
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10.15 Barnen letar efter sina paskédgg. Sedan serveras gréten och det bjuds pa sétsaker.

12.00 Annandag pask pa kyrkogarden. "Vi firar padsk med dom déda.” Det dukas upp choklad,
andra godsaker, brod, ost och dgg. Prasten och diakonerna kommer och ber och
sjunger. De vélsignar brédet och osten.Diana tander ljus vid en grav.

13.45 Diana och de andra knécker d4gg och har det roligt.

Forforstaelse

| filmen beréttar och forklarar Diana tydligt vad de gor under paskens alla dagar. Det ar darf6r en
film som det ar latt att f6lja med i.

For att skapa engagemang: Be eleverna fundera péa vad Diana tycker &r roligast under pasken.

Centrala begrepp

Jesus: Guds son i den kristna tron. Den kristna pasken firas till minne av Jesus déd och
uppstandelse. | filmen visas bilder av Jesus. Har eleverna sett andra bilder?

Fasta: Fasta kan innebéra att helt avsta fran all mat, att bara dricka vatten, juicer och &rtteer. Det
kan ocksd innebara att helt avsta frdn mat sa lange solen ar uppe, eller att avsta fran viss mat. Be
eleverna berétta om de kénner ndgon som fastat.

Aterberattande

Vilka dagar ar glada och vilka dagar &r ledsna under pasken?
Pa vilka olika platser firade Diana och hennes familj pask?

Titta gérna pa filmen en gang till.

Sprakutvecklande uppgifter

Koka agg, mala dem tillsammans och kndck dem mot varandra. Vilket &gg &r fortfarande helt nér
alla andra gatt i kras?

Ak till en kristen kyrkogard. Titta pa gravstenarna. Hur gamla var personerna nar de dog? Den
yngsta? Den dldsta?

Det finns manga olika uppfattningar om liv och déd. Vad hander nar man har dé6tt? Diskutera med
eleverna. L&t dem gérna mala sina egna bilder av déden.

Diana hade ett armband runt handleden. Den réda fargen symboliserade Jesus blod och den vita

fargen symboliserade Jesus sjal. Lat eleverna géra egna armband. De far vélja ut tva farger som far
symbolisera nagot viktigt fér dem och sedan berétta for varandra varfér de valde férgerna.
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Fakta

Nar firas pasken i den syrisk-ortodoxa kyrkan?

| den syrisk-ortodoxa kyrkan firar man kristen pask. Det ar en rorlig hdgtid som firas nadgon
gang mellan slutet av mars och bdérjan av maj. Oftast firas den i april.

Varfor firas pasken i den syrisk-ortodoxa kyrkan?

Inom kristendomen firas pasken till minnet av Jesu uppstandelse, vilket skedde den tredje
dagen (pa paskdagen) efter korsfistelsen (pa langfredagen).

Hur firas pasken i den syrisk-ortodoxa kyrkan?

Infor varje hogtid sa fastar man i den syrisk-ortodoxa kyrkan och pa samma sétt sa fastar man infér
pasken. Under fastan far man inte dta nagon animalisk féda. Forr i tiden fastade man i femtio dagar
(sju veckor) innan pasken. Nu fastar man den forsta och sista av dessa sju veckor.

Femtio dagar efter pask ar daremot fria fran fasta. Darefter borjar man aterigen fasta pa onsdagar
och fredagar, vilket man gor under hela aret. Men pa onsdagar och fredagar kan man &ta animalisk
foda pa kvéllen. Under fastan sa angrar man sina synder och biktar sig infér en kanonisk prast. Alla
som vill tjina som prést maste vigas av en biskop eller patriark — da blir man lagligt (kanoniskt) vigd.
Man forbereder sig i sjalen och med fornuftet for att ta emot pasken.

Veckan efter pask (séndag—s6ndag) kallas for vit vecka. Enligt traditionen var det da férbjudet att
ata kott men tillatet att ata all animalisk féda som var vit, som till exempel dgg, mjolk, yoghurt, ost
och andra mj6lkprodukter.

Nufortiden ater manga méanniskor kott i samband med den vita veckan och kyrkan séger inte

nej. Den som vill far dta kétt. Det kott man ater ar da alltid fyllt med kéttfars, ris, kryddor och 16k. Det
kan vara kyckling, kalkon eller lamm (revben eller lar) och till det fyllda kottet dter man ris eller
bulgur.

Exempel pa andra hogtider da man fastar i den syrisk-ortodoxa kyrkan &r: f6r apostlarna den
26-29:e juni, till minne av Marias bortgadng den 10-15:e augusti, for upphittandet av det heliga
korset den 1-14:e september (inte obligatorisk), julfastan den 15-25:e december, f6r minnet av
staden Nineve tre dagar i februari (rérlig hogtid).

P& paskafton brukar kvinnorna laga den mat som &r lamplig att dta pa paskdagen. Man kokar
risgrynsgrét pa mjolk med socker som man ater med till exempel kanel och man bakar kakor.

Man branner ocksa "suborotrdden”. Det &r en trad som man sétter runt armen eller fingret pa Maria
Bebadelsedag den 25 mars. Traden har fargerna vitt och rott, vilket symboliserar gudomlighetens
och mansklighetens férening i Maria. Den vita fargen symboliserar gudomlighet och den réda
mansklighet.

Pa paskafton bestker man ocksa kyrkan och deltar i gudstjansten. Pa kvallen hélsar man pa sina
nérmaste sléktingar. Om nagon av dem har férlorat en anhérig sa hjélper man dem att komma 6ver
sorgen och ta emot pasken (det nya livet) och fa fralsning genom Jesus uppstandelse. Tanken &r
att sorgen ska forsvinna denna dag och istéllet erséttas med glédje, precis som det var for
larjungarna vid Jesus uppstandelse.

Tidigt pa paskdagens morgon sa klar sig hela familjen fint och gar sedan till kyrkan fér att delta vid
en gudstjanst som varar i ungefar tre till fyra timmar. Under andra akten av gudstjansten, sa ropar
biskopen eller prasten som utfér gudstjansten hégt och tydligt: "Jesus har uppstatt”, varvid
férsamlingen svarar: "vi tror och bekénner”.
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Det finns en speciell bén for denna dag som beskriver paskdagen, meningen med denna dag och
Jesus uppstandelse. Vid slutet av gudstjansten sa deltar férsamlingen i nattvarden.

Pa vag ut ur kyrkan s kysser man det heliga korset och evangeliet (Nya Testamentet). Sedan
lyckdnskar och gratulerar man varandra. Kyrkan bjuder pa dgg och karameller. Det &r forst efter
s6ndagens gudstjanst som fastan bryts genom att man ater ett fargat dgg. En del utfér en liten
tavling som gar ut pa att man knackar tvd 4gg mot varandra. Den vars agg gar sonder &r forloraren.
Sedan hélsar folk pa sina narmaste slaktingar. Man bjuder hem varandra pa &gg, paskkakor och
karameller. Vissa bjuder dven pa sprit och cigaretter. Det ska alltid finnas ndgon hemma for att ta
emot gasterna.

Annandag pask. Efter morgonens gudstjinst gar prasten och férsamlingen till kyrkogarden.

Déar samlas man kring sina anhdrigas gravar och préasten gar i turordning runt till varje grav och ber
for de déda: "ma Gud vara barmhartig mot dem och férlata dem”. Enligt tron sa vilar alla déda
denna dag och ingen bestraffas. Familjer gar till kyrkogérden for att hedra och minnas sina déda
samt leva andligt med dem.

Ibland féljer barnen i familjen med. P& kyrkogarden &ter man vit féda som till exempel mj6lk, yoghurt,
agg och ost, samt hembakat bréd, kakor och karameller. Man bjuder varandra pa det man har med
sig och besoker varandras gravar. | mangas hemlénder har man ocksa mat med sig for att ge till
exempel till de fattiga. Allt som man har med sig ska ges bort till de nddstéllda. Den som behéver
och vill kan &dta av maten och ta med sig mat hem. Man hélsar varandra "’ldho brikho", som betyder
Glad Pask.

Pa annandag pask och tredje dagen efter paskdagen gar kvinnorna runt och hélsar pa varandra.
Barnen knackar doérr for att fa 4gg, karameller och kakor (en speciell sorts kakor som heter klitja).
Man skanker pengar som present till barnen, barnbarnen eller till sina kusiners barn. Paskfirandet
fortsitter fran paskdagen, da den vita veckan inleds, fram till ndsta séndag (som kallas Ny Séndag).

Barnens pask

Det viktigaste fér barnen och ungdomarna (bade pojkar och flickor) under paskperioden &r frineten
att fa knacka dorr. De samlar in paskégg, karameller, kakor och ibland pengar.

Férutom att knécka varandras 4gg (den vars 4gg inte gar sénder &r vinnaren), sé finns det andra
lekar som barn och ungdomar leker i det land familjen kommer ifran. Flera av lekarna &ar dgglekar.

Exempel pa lekar:

En enkel lek (som namns ovan) gar ut pa att man knackar tva agg mot varandra. Den vars 4gg gar
sonder &r forloraren. Man bestdammer innan vilken del av dgget som ska knackas mot det andra
(den runda eller toppiga sidan). Om man tror och litar pa sitt agg riktigt mycket kanske man vagar
knacka sin runda sida mot den andras toppigal

En annan lek kallas "ledknutor”. Den leks av mén, barn och ungdomar. Man kan vara hur manga
lekande som helst. Leken gar ut pa att man kastar tva bitar ben (oftast ett lamms knaled) pa golvet
eller mot en sten eller en vdgg. Beroende pa vilken vinkel i férhallande till varandra de landar, s&
vinner eller forlorar man enligt sérskilda regler.

Flickorna leker speciella lekar. Den mest kdnda ar att gomma agg i sko. Man kan vara mellan tva
och tio deltagare. Ar man tva kan den ena gissa vilken av ett par skor som agget &r gémt i och
vilken som dr tom. Ar man flera sa star man i en ring. D& gar det ut pa att gissa vilken av alla skor
som ar tom. Den som ska gissa gar ut eller blundar en stund medan de andra bestammer vilken sko
som ska vara tom. Den person som ska gissa gar sedan runt och tittar pa &garna till skorna och
hoppas att ndgon med en min ska avsl6ja att just dennes sko &r tom. Den som gissar ratt far alla
agg och den som missar forlorar sitt 4gg.
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En annan lek gar ut pa att alla lagger sina farggrant malade agg i en 6ppen tallrik. Sedan satter
man sig och véntar pa att en fluga ska sitta sig pa nagot av d4ggen. (I mangas hemlinder finns det
gott om flugor.) Agaren till det agg som flugan sitter sig pa vinner alla andra #gg.

Agget har en speciell betydelse och symboliserar Jesus grav:

Skalet = graven

Aggvitan = linnen éver Jesus kropp

Aggulan = ljus, liv (karaktériserar Jesus) Liksom kycklingen pickar sénder skalet och tar sig ur det
sa uppstod Jesus ur graven.

‘Idho brikho = Glad Pask

Kélla: Fr Gabriel Barqasho, kyrkoherde och prost i S:t Jacob av Nsibins térsamling i S6dertélje
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