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Filmens innehall

Aralsjon var en gang virldens fjarde stérsta sjo. Anda
fram till 1960-talet tackte sjon en yta ungefar lika stor
som Smaland. Numera ser det ut som en dken. Vad
hande med Aralsjon och varfor finns det knappt nagra
spar kvar av den idag? Det blir en historia om bevatt-
ningskanaler, lokala klimatférandringar, sovjettidens
giftiga experiment samt férstorda ekosystem. Den héar
filmen ger ett bra exempel pa vad som hander nar
man inte tillampar hallbar utveckling.

Passar bra for hogstadieelever nar de laser om natur
och samhille i &mnet biologi.

Programmet &r indelat i kapitel:

- Inledning (00:00-01:47)

- Sjon som forsvann (01:48-03:47)

- Omradet blir sovjetiskt (03:48-06:48)

- Brytpunkten (06:49-12:13)

- Vilken framtid har Aralsjon? (12:14-15:39)
- Sammanfattning (15:40-SLUT)

Undervisningen ska behandla féljande

centrala innehall enligt laroplan:

Biologi (ak 7-9)

Natur och samhdille

¢ Manniskans paverkan pa naturen lokalt och globalt.
Mojligheter att som konsument och samhéllsmedborgare
bidra till en hallbar utveckling.

e Biologisk mangfald och vad som gynnar respektive hotar
den. Samhallsdiskussioner om biologisk mangfald, till
exempel i samband med skogsbruk och jakt.

e Lokala ekosystem och hur de kan undersokas utifran eko-
logiska fragestallningar. Sambanden mellan populationer
och tillgangliga resurser i ekosystem. De lokala ekosyste-
men i jamforelse med regionala eller globala ekosystem.

¢ Aktuella samhallsfragor som rér biologi.

Naturkunskap 1a1 (gymnasiet)

¢ Fragor om hallbar utveckling: energi, klimat och ekosys-
tempaverkan. Ekosystemtjanster, resursutnyttjande och
ekosystemens barkraft.
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Att ldra sig ett exempel pa hur manniskans handlande
paverkar naturen och vara resurser.
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Innan filmen

Vad vet vi?
Diskutera tillsammans i klassen:

- Vilken betydelse kan en sjo ha for en geografisk plats?
- Var ligger Aralsjon och vilka lander finns i ndrheten?
- Vad betyder begreppen biologisk mdngfald, miljé-
pdverkan och ekosystem?

- Under vilken tidsperiod fanns Sovjetunionen?

Diskussionsfragor

Det &r viktigt att ldraren/ledaren forbereder 6vning-
arna kring filmen och funderar igenom hur diskussioner
och svar ska hanteras. Dela gdrna upp gruppen i min-
dre grupper och I3t deltagarna forst skriva ned sina
svar. Anpassa gdrna materialet och fordela eventuellt
fragorna bland grupperna. Foljande fragor ar indelade
i kapitelordning.

Inledning (00:00-01:50)

- I filmen ndmns att vi anvénder ungefar 6 000 liter
vatten varje dag, om man raknar in allt det vi dter och
saker vi anvander. Vilka saker anvander du dagligen,
som har kravt vatten for att produceras? Resonera
och diskutera tillsammans.

- Vad innebar uttrycket hallbar utveckling?

Sjon som forsvann (01:51-03:47)

- Vilken betydelse har Aralsjon haft, historiskt sett?

- Ungefar hur stor var Aralsjon fore 1960-talet?

Omradet blir sovjetiskt (03:48-06:48)

- Vad var det som hande i borjan av 1920-talet, som
fick forutsattningarna for Aralsjon att dndras?

- Vem var Josef Stalin?

- Vad ar speciellt med grédan bomull, sett till hur den
odlas?

- Vad hdande med floderna Amu-Darja och Syr-Darja
under Sovjetunionens ledning?
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Brytpunkten (06:49-12:14)

- Beskriv vad begreppet tipping point innebar.

- Beskriv vad som hande med Aralsjon efter dess "tip-
ping point”.

- Hur paverkades vattnet i Aralsjon, nar dess volym
minskade?

- Vilken annan miljopaverkan fick omradets odlings-
metoder, forutom att vattnet forsvann?

- Beskriv vilka andra anvdndningsomraden omradet
hade for Sovjetunionen, forutom att vattnet anvan-
des for odling. Varfor tror du att just detta omrade
valdes?

- Ge exempel pa nagra konsekvenser som férandring-
arna med Aralsjon fick fér omradet omkring det.

Vilken framtid har Aralsjon? (72:15-15:40)

- Ungefar hur mycket av Aralsjon finns kvar idag, jam-
fort med tidigare?

- Ge exempel pa ndgon/négra férebyggande atgarder
som gjorts.

- Ge exempel pa nagra saker som kan forsvara det
forebyggande arbetet.

- Vad ar filmens viktigaste budskap, tycker du?

Sammanfattning (75:41-SLUT)

+ Hur skulle du sammanfatta det du lart dig om Aral-
sjon, efter att ha sett filmen?

Fortsdittning pd sida 3
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Efter filmen

Fakta: Overutnyttjande av vatten

Vattnets kretslopp paverkas pa olika satt av mannis-
kans anvandande av det. Kretsloppet stors till exempel
da stora mangder vatten leds bort i kanaler eller pipe-
lines, eller d& grundvatten pumpas ur underjordiska
vattenmagasin. Risken att gora slut pa vattnet ar liten,
da det ar en fornybar resurs, men vi riskerar att gora
slut pd jordens férmdga att forse oss med den mangd
rent vatten vi behover. Vi paverkar ocksa kvalitén pa
naturresursen (i det har fallet vattnet) som finns kvar
— till exempel genom anvandande av bekdmpnings-
medel.

Kanalernas sidor och botten fodrades inte med ndgot
svdrgenomsléppligt material, utan av sand. Ddrfér rinner
en stor del av vattnet rétt ner genom sanden, som ddrfor
inte kan anvdndas av bomullen och andra grédor pa
intilliggande fdlt.

Kdlla: Gunilla Bjérklund, Svenska Aralsjésdllskapet.

a) Enskilt arbete: Ta reda pa fakta om hur mycket
vatten som finns tillgéngligt pa jorden, och hur for-
delningen av so6t- och saltvatten ser ut. Skriv en kort
sammanstallning.

Férutom att vi 6verutnyttjar naturresurser, férsdmrar vi
dem ofta samtidigt - vilket paverkar naturresursen som
blir kvar. | filmen finns flera exempel pa hur detta sker
med Aralsjons vatten.

b) Grupparbete: Férutom Aralsjon gar det att hitta
manga andra exempel dar naturresurser Gverutnytt-
jas. Valj mellan lokala/regionala/globala exempel (det
gar bra att anvanda andra exempel &n just vatten)
och presentera det ni kommit fram till, i form av en
gruppredovisning.

ﬁl © Réttigheterna till studiematerialet dgs av
SOI I m'edia Kunskapsmedia Group.
Du har ratt att anvanda dig av studiematerialet
i samband med visning av programmet.

solfilm

Fordjupning

Delain klassen i grupper som gor ett fordjupande

arbete kring Aralsjon. Lat varje grupp valja nagot av

foljande att fordjupa sig i:
a) Hur gick det till ndr bevattningskanalerna till
Aralsjon byggdes? Pa vilket satt bidrog deras kon-
struktion till det enorma vattensloseriet? Se om ni
kan hitta fakta och bilder fran nar kanalerna byggdes.
Vilka manniskor var med och byggde kanalerna? Hur
tror ni det var att arbeta med kanalbygget?

b) Den vastra delen av stora Aralsjon har hittills
aldrig torrlagts, trots dverutnyttjandet av vattnet.
Det beror pa att den ligger i en forkastningsspricka
och darfor ar mycket djup. Men det finns exempel

pa andra sjoar och flodsystem som inte haft samma
forutsattningar. Till exempel Chadsjén i vastra Sahara,
sjon Urmia i Iran, samt Murray-Darling-flodsystemet i
Australien. Valj ndgot av dessa exempel och ta reda
pa mer!

¢) Grundandet av Sovjetunionen fick stor betydelse
for utvecklingen i Aralbackenet. Varfor och pa vilket
satt? Gor en enklare analys av den roll ett politiskt
system kan spela nar det galler utvecklingen av ett
geografiskt omrade.

d) Hur ser tillstandet for Aralsjon ut idag? Under
manga ar har NASA bevakat utvecklingen, bland an-
nat genom att fotografera omradet via satellit varje
ar. Pa natet gar det att hitta mer aktuell information
och bilder. Gor research och ta reda pa hur det ser ut
nu, och hur det gar med projekten som ska aterskapa
Aralsjon. Hur fungerar till exempel Kokaral-dammen
(byggd 2005)? Vilka projekt pagar just nu?

Grupperna redovisar sedan sina arbeten for resten av

klassen, i form av en presentation, tidningsartikel eller
hemsida.

Fortsdttning pad sida 4
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Salt vatten - ett experiment om salinitet
Syfte med experimentet: Att systematiskt undersoka
hur 6kad salthalt paverkar vatten.

Salinitet ar hur mycket salt det finns i en viss mangd
vatten och darmed hur salt vattnet ar.

Vanligt havsvatten innehaller omkring 3,5 procent salt.

Brdickt vatten (en blandning av s6tvatten och salt-
vatten, som t.ex. vattnet i Ostersjon) innehaller under
tre procent salt.

Sotvatten, eller fdrskvatten, ar vatten med en salthalt
under 0,05 procent salt.

Material som beh6vs

- tre behallare som rymmer minst 1,5 liter vatten

- ca 4 dl havssalt (ej koksalt)

- Lat eleverna forbereda sig genom att rita upp en
skala fran 1-10 ddr 10 &r jattesalt och 1 ar knappt
salt alls.
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Experimentet:
Kom ihdg att Ibpande dokumentera det ni kommer fram

till!

1. Blanda 1 liter vatten med 1/3 dl (ca 33 gram) havs-
saltien behallare.

Lat sta tills saltet 16sts upp — smaka sedan pa vattnet.
Det bor smaka ungefar som en "kallsup” da det har
samma salthalt (3,5 procent) som havsvatten.

Hur salt kdnns det? Anvand skalan ni har ritat upp.

2. Blanda 1 liter vatten med nastan en deciliter (0,9
dl eller 90 gram) havssalt. Nu ar vattnet ungefar lika
salt som Aralsjons vatten var vid en matning 2004
(9,2 procent). Den hoga salthalten fick nastan all fisk
att do ut.

Lat sta tills saltet [0sts upp — smaka sedan pa vattnet.
Hur salt kdnns det? Anvand skalan ni har ritat upp.

3.Blanda 1 liter vatten med 2,5 dI (250 gram) havs-
salt. Lat sta tills saltet 16sts upp — smaka sedan pa
vattnet. Hur salt kdnns det? Anvand skalan ni har ritat
upp.

Nu &r vattnet lika salt som vattnet i Doda havet (25
procent). Sa salt vatten far speciella egenskaper. Till
exempel skulle det vara nastan omgjligt for dig att
sjunka till botten, om du skulle bestdmma dig for att
simma dar.

Nar alla tre delarna av experimentet ar klara kan ni
gemensamt sammanfatta och utvardera resultatet!

Kdlla: Wikipedia och NE
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