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Okenspridning kallas det nér torra omradens ekosys-
tem bryts ned mer och mer. Det kan ocksa kallas mark-
forstoring. | den har filmen lar vi oss vad som orsakar
Okenspridning, men vi lar oss ocksa om hur 6kensprid-
ningen kan férebyggas.

Hur paverkas vara torraste ekosystem av forsaltning,
overbetning och befolkningstryck? Och hur kan hall-
bart jordbruk hjdlpa till att férebygga 6kenspridning?
Det ska vi undersoka.

En film for elever i mellan- och hogstadiet som passar i
geografi nar de laser om miljé, manniskor och hallbar-
hetsfragor.

KAPITEL | FILMEN

Inledning (00:00-01:06)

Orsaker: Befolkningstryck (01:07-02:27)

Orsaker: Overkonsumtion av vatten (02:28-03:15)
Orsaker: Overbetning (03:16-04:20)

Orsaker: Forsaltning (04:21-05:19)

Orsaker: Klimatforandringar (05:20-07:15)
Konsekvenser av 6kenspridning (07:16-09:26)
Forebyggande av 6kenspridning (09:27-11:40)
Hallbart jordbruk (171:41-SLUT)

Pa handledningens sista
sida finns en lank till
ett quiz, dar du kan
testa elevernas kun-
skaper efter filmen.

LAROPLANSMAL

Geografi (ak 4-6)

LivsmiljGer

* Jordytan och pa vilka satt den formas och forandras
av manniskans markutnyttjande och naturens egna
processer, till exempel plattektonik och erosion.
Vilka konsekvenser detta far fér manniskor och
natur.

Miljé, ménniskor och hdllbarhetsfrdgor

* Ojamlika levnadsvillkor i varlden, till exempel olika
tillgang till utbildning, hédlsovard och naturresur-
ser samt nagra bakomliggande orsaker till detta.
Enskilda méanniskors och organisationers arbete for
att forbattra manniskors levnadsvillkor.

Geografi (ak 7-9)

LivsmiljGer

¢ Jordens klimat- och vegetationszoner samt pa vilka
satt klimatet paverkar manniskors levnadsvillkor.

¢ Klimatforandringar, olika forklaringar till dessa och
vilka konsekvenser fordndringarna kan fa for man-
niskan, samhallet och miljon i olika delar av varlden.

Geografins metoder, begrepp och arbetssitt
* Namn och ldge pa varldsdelarnas viktigare lander,
vatten, dar, berg, 6knar, regioner och orter.

Miljé, mdnniskor och hallbarhetsfragor

* Sarbara platser och naturgivna risker och hot, till
exempel 6versvamningar, torka och jordbavningar,
och vilka konsekvenser det far for natur- och kultur-
landskapet.

* Pa vilka satt sarbara platser kan identifieras och hur
individer, grupper och samhéllen kan forebygga
risker.

* Samband mellan fattigdom, ohalsa och faktorer
som befolkningstathet, klimat och naturresurser.
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OKENSPRIDNING — FRAN BEFOLKNINGSTRYCK
OCH KLIMATFORANDRINGAR TILL HALLBART JORDBRUK

INNAN FILMEN

Vad vet eleverna redan?

Be eleverna skriva ned eller fundera enskilt kring vad
de vet om 6kenspridning. Lat dem sedan diskutera och
jamfora sina svar i grupper om 2-4. Be grupperna att
beratta sina svar for klassen, medan du sammanfattar
pa tavlan.

Utga gdrna fran de har fragorna:
* Vad kravs for att ett omrade ska kallas for oken?
e Varfor vaxer varldens 6knar?

* Vad behover manniskor som bor i torra omraden
vatten till?

* Var hittar man vatten i 6knen?
* Hur kan man férhindra 6kenspridning?

Ordlista till filmen

Diskutera och forklara begreppen i ordlistan med elev-
erna fore filmen. Eftersom filmen innehaller manga be-
grepp som inte finns med i en vanlig ordbok, har ordlis-
tan forslag pa forklaringar till vissa begrepp.

Okenspridning
Att 6knar blir storre eller att nya dknar bildas

Markforstéring
Att marken forandras och forstors pa grund av sadant
manniskor gor

Ekosystem
Miljon, véxterna och djuren som finns i ett naturomrade

Biosfdromrade

Ett omrade dar man forsoker bevara vaxt- och djurliv,
kultur och traditioner, och samtidigt gora det battre for
manniskorna som bor dar

Vattenniva
Grundvatten

Forddmning
Nagot man bygger for att fa vattendrag att svamma
over, till exempel bygga en vall som gor en flod till en sjo

Erosion
Den paverkan som yttre krafter, till exempel vind, har pa
markytan

Vinderosion

Overbetning
Nar djur ater upp allt som vaxer i ett omrade

Missvdixt
Nar grédorna inte vaxer lika mycket som de brukar

Férsaltning
Nar marken blir saltare

Saltanrikning
Nar marken blir sa salt att vaxterna som normalt lever
dar dor

Mineralsalter
Salt som innehaller upp till 50% kaliumsalt och magne-
siumsalt, och resten vanligt salt (natriumklorid)

Fossila brdnslen
Branslen som mest bestar av kolféreningar och darfor
slapper ut mycket koldioxid ndar man férbranner dem

Befolkningstryck

Overbefolkning — nir det bor s& ménga ménniskor i ett
omrade att det blir brist pa resurser som till exempel
vatten

Matranson
Nar mangden mat varje manniska far begransas

Klimatflykting
En manniska som maste flytta pa grund av problem
orsakade av klimatférandringar

Overkonsumtion
Nar manniskorna tar slut pa naturresurserna

Efterfragan
Den méngd av en viss vara som manniskor vill kdpa vid
ett visst pris

Kooperativ
Manniskor som samarbetar for att alla ska tjana pa det

Diskutera gemensamt era forklaringar samt skriv upp det
ni kommer fram till pa klassrummets whiteboard/digita-
la verktyg, for att ga igenom igen efter filmen.
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UNDER/EFTER FILMEN

Diskussionsfragor till filmen
Las forst sjalv igenom frdgorna och planera for hur du
ska hantera elevernas svar och diskussioner.

Lat garna eleverna svara pa fragorna under filmens
gang, enskilt eller i grupper om 2—-4. Frdgorna ar
indelade efter filmens kapitel for att du ska kunna
pausa om nagon behdver mer tid. Lat eleverna skriva
klart sina svar efter filmen, innan du gar igenom dem
gemensamt och sammanfattar pa tavlan.

Inledning (00:00-01:06)

* Vad ar 6kenspridning?

* Vad ar markforstoring?

* Varfor sjunker grundvattnet i 6knen?

Orsaker: Befolkningstryck (01:07-02:27)

* Varfor maste manga familjer runt Sahara lamna sina
jordbruk?

* Varfor 6kar behovet av vatten i torra omraden?

Orsaker: Overkonsumtion av vatten (02:28-03:15)
* Var hittar man grundvatten?

* Vad innebar 6verkonsumtion av vatten?

* Vad kan 6verkonsumtion av vatten leda till?

Orsaker: Overbetning (03:16-04:20)

* Vad ar 6verbetning?

* Hur kan manniskor vara orsaken till dverbetning?
* Hur far dverbetning 6knen att vaxa?

Orsaker: Forsaltning (04:21-05:19)

* Forsaltning och saltanrikning dr ungefar samma sak,
hur uppstar det?

* Hur paverkar forsaltning vaxtligheten?

* Varfor ar forsaltning en av orsakerna till 6ken-
spridning?

Orsaker: Klimatforandringar (05:20-07:15)

¢ Nar klimatet blir varmare forandras vadermonstren,
vad betyder begreppet "forandrade vddermdnster”?

* Var ligger Afrikas horn, och hur har vdadermonstren
forandrats dar?

* Hur paverkas jordbrukarna som bor dér av forandring-
arna?

Konsekvenser av 6kenspridning (07:16-09:26)

* Vad kan manniskor gora for att inte do av svalt, nar
deras jordbruk forvandlas till 6ken?

* Varfor riskerar sd manga manniskor livet for att slippa
bo kvar i flyktinglager, tror du?

Foérebyggande av 6kenspridning (09:27-11:40)

* Hur kan trad forhindra 6kenspridning?

* Hur kan jordbrukare fa mark som foérvandlats till 6ken
att gronska igen?

¢ | filmen ndmns att odlarna tar hjdlp av modern teknik.
Vilken ar tekniken?

Hallbart jordbruk (711:41-SLUT)

* Hur kan vi i Sverige bromsa 6kenspridningen genom
att kopa arganolja?

* Hur odlas och framstélls arganolja?

* Hur gynnar odlingen manniskorna som bor i omra-
det?

I» En del av
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EFTER FILMEN

Vad visste eleverna innan?

Visa sammanfattningen fran "Vad vet eleverna redan?”.
Lat eleverna jamfora vad de visste innan med vad de vet
nu. Undersdk om det dr ndgot de fortfarande ar osakra
pa och behover undersdka vidare.

Ordlistan

Ga pa nytt igenom ordlistan. Be eleverna ge exempel
fran filmen som kan fordjupa forstaelsen av begreppen.
Frdga om de behdver ldgga till ord eller begreppii listan,
eller andra pa nagra forklaringar.

Diskussionsfraga

Diskutera tillsammans: "Varfor ar odling av argantrad
ett mer effektivt hinder for 6kenspridning én odling av
apelsintrad?”

Svaret finns i filmen och i faktatexten nedan.

Lite fakta om en 6kenhjdlte - Argania spinosa
Argantradet kan véxa pa torra, ndringsfattiga och
sandiga marker. Rétterna som blir 30 meter ldnga
kan hamta vatten djupt ner i marken. Rotterna
binder darfor jorden och transporterar fukt till
markytan. Pa det sattet hindrar traddet jordero-
sion. Tradet klarar temperaturer upp till 50° C och
Overlever ldnga perioder utan regn genom att
helt enkelt gd i dvala. | de fuktade markerna, un-
der skuggan fran tradkronorna, trivs andra vaxter
och djur. Det 6kar den biologiska mangfalden
och hindrar 6kenspridning. Argantradet kan bli
200 ar gammalt.

Kdllor: “Morocco is fighting climate change with Liquid Gold”
(www.undp.org, 2016)
“A guide to medical plants in North Africa” (IUCN, 2005)

Okenspridning steg for steg

Lat eleverna enskilt eller i grupper visa hur 6kensprid-
ning gar till steg for steg. Utga fran ett gronskande
omrade och ta hjalp av begreppen i ordlistan for att
beskriva hur 6knen brer ut sig och tar dver. Eleverna far
garna berédtta i bade text och bild. Till exempel genom
att rita en serie dar varje ruta skildrar en fas i 6kensprid-
ningen.

Eleverna kan sedan pa samma sétt, steg for steg, fa
Oknen att gronska igen.

Andra 6kenomraden

Férutom Sahara finns manga andra 6kenomraden pa
jorden, med bade varma och kalla klimat. Dela in elev-
erna i grupper om 2-4 och It varje grupp ta reda pa
mer om en Oken. Presentationen blir mer spannande
om grupperna valjer olika typer av 6knar, till exempel:

Arabiska 6knen
Kalahari
Gibsondknen

Heta 6knar:

Varma oknar: Atacamadknen
Iranska 6knen

Mojavedknen
Svala 6knar: Patagonien
Gobi
Kalla 6knar: Arktiska 6knarna

Antarktiska oknarna

Hjalp eleverna att hitta information i bocker och tid-
skrifter, och ge forslag pa relevanta sidor pa internet.
Be dem att forsoka resonera kring féljande fragor:

* Hur ar klimatet i omradet?

* Vilken slags véxtlighet finns dar?

* Hur bor och forsorjer sig manniskorna som bor i
omradet?

* Okar eller minskar befolkningen, och hur mycket?

* Hur ser tillgangen till vatten ut i omradet?

* Vilka miljoproblem finns dar, till exempel markforsto-
ring eller 6kenspridning?

* Vad gor manniskor for att forhindra 6kenspridning
och markforstoring i omradet?

Lat grupperna beratta sina slutsatser infor klassen.
Uppmuntra dem gdrna att presentera i bade ord och
bild, och med hjélp av olika medier.

Avsluta med att jamfora de olika 6knarna. Be eleverna
leta efter skillader och likheter och diskutera vad de
kan bero pa. Sammanfatta pa tavlan.
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Fordjupning i filmens kapitel

Lat eleverna ta reda pa mer om nadgot som namnts i
filmen, enskilt eller i grupper om 2- 4. Lat varje grupp
vdlja ett dmnesomrade att fordjupa sig i, till exempel:

« Befolkningstryck i 6kenomraden

- Overkonsumtion av vatten i 6kenomraden

- Overbetning

- Forsaltning

« Klimatférandringar i torra omraden

« Konsekvenser av 6kenspridning och markforstoring
- Forebyggande av 6kenspridning och markforstoring
« Hallbart jordbruk i torra omraden

Hjalp eleverna att hitta information i bocker och tid-
skrifter, och ge forslag pa relevanta sidor pa internet.
Lat grupperna berétta sina slutsatser infor klassen.
Uppmuntra dem gdrna att presentera i bade ord och
bild, och med hjélp av olika medier. Sammanfatta pa
tavlan.

Befolkningstryck och statistik

Pa FN:s webbplats varldskoll.se kan eleverna enkelt
jamfora statistik mellan Sverige och nastan alla jordens
lander.

Fraga forst hela klassen:
* Minst hur manga barn maste varje kvinna foda for att
befolkningen ska 6ka?

* Vad ér skillnaden mellan befolkningsékning och
befolkningstryck?

Dela in eleverna i grupper om 2-4. Visa dem en karta
over Afrika och be dem skriva upp vilka lander som
ligger i eller grénsar till Sahara. Be grupperna ga in pa
FN:s sida varldskoll.se for att ta reda pa foljande:

Hur stor del av manniskorna i landerna runt Sahara
lever i extrem fattigdom? (varldskoll.se, fokus, extrem
fattigdom och jamfor lander)

¢ Vilka av landerna runt Sahara ar rikast och vilka ar
fattigast?

* Hur manga av barnen far ga i skola i de rikaste lan-
derna?

* Hur mdnga av barnen far ga i skola i de fattigaste
landerna?

* Hur manga barn féder varje kvinna i de rikaste lan-
derna, och i de fattigaste landerna?

* Hur stor ar barnadddligheten i de rikaste landerna,
och i de fattigaste landerna?

¢ Kan ni hitta fler stora skillnader mellan landerna?

Ga igenom vad grupperna kommit fram till gemen-
samt i klassen. Sammanfatta pa tavlan. Diskutera:

* Vad berattar statistiken om problem som fattigdom
och befolkningstryck?

* Gar det att anvanda statistiken for att hitta [6sningar
pa problemen, i sa fall hur?

¢ Vilka I6sningar kan ni se?
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QuIZ

A.
VILKET AR INTE EN ORSAK TILL OKENSPRIDNING?

1. Att torkan goér marken for salt

2. Attjorden blaser bort nar traden falls

3. Att koldioxidutslapp gor klimatet varmare
4. Attvilda djur ater upp vaxtligheten

B.

VARFOR OVERGER JORDBRUKARE PA AFRIKAS HORN SINA GARDAR?
1. De har skordat for mycket

2. Tvattmaskiner och toaletter har tagit slut pa vattnet
3. Detregnar for sallan

4. De fér bédttre jobb i turistnaringen

C.

HUR KAN TRAD FORHINDRA OKENSPRIDNING?
1. Rotterna hindrar jorden fran att blasa bort

2. Hundar och vilda djur kissar runt traden

3. Virket fran traden gar att anvanda till jordbruk
4. Rotterna suger upp sandkornen

D.

HUR SKORDADE MAN NOTTER FRAN ARGANTRADEN FORR?
1. Tama apor plockade frukterna och gnagde fram nétterna
Tradklattrande getter at upp frukterna och bajsade ut notterna

Noshdrningar stdngade trdden och krossade frukterna

> W

Giraffer betade av tradkronorna och kraktes upp notterna
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QUIZ - FACIT!

A.
VILKET AR INTE EN ORSAK TILL OKENSPRIDNING?

1. Att torkan goér marken for salt

2. Attjorden blaser bort nar traden falls

3. Att koldioxidutslapp gor klimatet varmare

4. Attvilda djur dter upp vaxtligheten - RATT SVAR
B.

VARFOR OVERGER JORDBRUKARE PA AFRIKAS HORN SINA GARDAR?
1. De har skordat for mycket

2. Tvattmaskiner och toaletter har tagit slut pa vattnet
3. Detregnar for sillan - RATT SVAR

4. De fér bédttre jobb i turistnaringen

C.

HUR KAN TRAD FORHINDRA OKENSPRIDNING?
1. Rétterna hindrar jorden fran att blésa bort - RATT SVAR

2. Hundar och vilda djur kissar runt traden

3. Virket fran traden gar att anvanda till jordbruk
4. Rotterna suger upp sandkornen

D.

HUR SKORDADE MAN NOTTER FRAN ARGANTRADEN FORR?
1. Tama apor plockade frukterna och gnagde fram nétterna
Tradklattrande getter &t upp frukterna och bajsade ut nétterna - RATT SVAR

Noshdrningar stdngade trdden och krossade frukterna

> W

Giraffer betade av tradkronorna och kraktes upp notterna

KUNSKAPSQUIZ ONLINE

Vi har i maj ar 2020 skapat en delad Kahoot! som du gédrna far anvdanda sa lange lanken fungerar:
https://create.kahoot.it/share/okenspridning-fran-befolkningstryck-och-klimatforandringar-till-hallbart-
jordbruk-1804km/a2930219-e972-4d88-b6f4-58d879b4953b

For att anvanda quiz:et, klicka pa knappen “Play as guest” om du inte har ndgon inloggning.
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