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Syfte/stravansmal

* Att forklara vad vardegrund betyder och 6ppna
for diskussioner i klassrummet kring hur man &r en
bra kompis.

Undervisningen ska behandla
foljande innehall enligt laroplan

Amneséverskridande mal och riktlinjer enligt

laroplan, normer och varden:

Skolans mal ar att varje elev

« respekterar andra médnniskors egenvarde,

* tar avstand fran att manniskor utsatts for fortryck
och krdnkande behandling, samt medverkar till
att hjélpa andra manniskor,

 kan leva sig in i och forsta andra manniskors situ-
ation och utvecklar en vilja att

 handla ocksad med deras basta fér gonen.

Samhéllskunskap (lagstadiet)

« Livsfragor med betydelse for eleven, till exempel
gott och ont, ratt och oratt, kamratskap, kon-
sroller, jamstalldhet och relationer.
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STUDIEHANDLEDNING

Kompisverkstan
— hur man ar en bra kompis
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Filmens innehall

Denna film tar avstamp i begreppet "vardegrund”
och riktar sig till barn i dldrarna 7-9 ar. Hur & man
egentligen en riktigt bra kompis?

En panel om tva killar och tva tjejer diskuterar och
deltar i tre dramatiseringar. Hur gér man nar ndgon
pratar illa om ens klasskompis och vad ar skillnaden
mellan att skratta med ndgon eller att skratta at na-
gon? Vilka verktyg kan vi anvdnda oss av? Filmen for-
klarar pa ett lattforstaeligt och engagerande vis vad
vardegrund betyder och innebar.
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Kompisverkstan
— hur man ar en bra kompis

Innan filmen

Begrepp
Diskutera tillsammans i klassen och forsok forklara

dessa begrepp:
- Hansyn

- Respekt

- Utanforskap

- Vérdegrund

Diskussionsfragor till filmen

Innan ni startar en diskussion kring filmen i gruppen

ar det viktigt att lararen/ledaren funderar igenom hur
man ska hantera diskussionen och svaren. Dela garna
upp gruppen i mindre grupper och lat deltagarna forst
skriva ned sina svar.

* Ge exempel pa ndgot som du tycker det ofta upp-
star brak omkring. Hur skulle man kunna férhindra
det? Diskutera tillsammans.

* Filippa sager i filmen att skamt ibland kan sara.
Haller du med om det? Varfor/varfor inte?

 Hur skulle du kdnna dig om nagon hallde salt pa
din mat? Vad skulle du gora da?

» Finns det ndgot annat satt att 16sa situationen
med saltet, an sa som Filippa gjorde? Ge exempel.

¢ Vad skulle du géra om du sdg ndgon som var
ensam pa rasten?

» Abdullahi l6ste det genom att passa en fotboll, pa
vilka andra satt kan man se till att ingen ar ensam
pa rasten?

 Vad skulle du sjalv géra om du var ensam pa
rasten?

 Har du pratat illa om ndgon annan i skolan nagon
gang?

¢ Vad skulle du gora om du hérde ndgon prataiilla
om nagon?

* Abdullahi sager i filmen att det ar personligheten
som ar det viktigaste, inte vad man har pa sig eller
ser ut. Vad tanker du kring det?
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Efter filmen

5 kompisverktyg

Sétt er i sma grupper och kom gemensamt fram till
fem kompisverktyg per grupp, alltsd fem sdtt som
man kan vara en bra kompis pa. Redovisa sedan for
klassen vilka verktyg ni valt och kolla om ni kan lara
nagot av varandra.

Hur man ar en bra kompis

Valj tillsammans ut tio stycken av era kompisverktyg
och skapa en plansch tillsammans som ni satter upp
i klassrummet. Det &r ett bra satt att komma ihdg hur
man ar en bra kompis och att man ska behandla alla
pa ett schysst satt.

Kompislaten

Panelen i filmen framfor en fin 13t om hur man &r en
bra kompis. Anvand er av de kompisverktyg som ni
har kommit fram till tillsammans i klassen och skriv en
egen lat om hur man &r en bra kompis. Framfor garna
laten for en annan klass och inspirera till fler kompis-
[atar!
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