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Stodgruppen - en film om sexuellt vald

Flickor beréittar pa ett 6ppet och personligt vis om sina kdnslor
efter sexuella 6vergrepp. Sammanhanget dr en frivillig stédgrupp
som leds av en terapeut. Filmen ger en inblick i hur en stédgrupp
kan arbeta men ocksad vad sexuella 6vergrepp kan vara och vilka
férévarna kan vara.

| stédgruppen far vi méta en grupp tjejer som alla varit med om olika
sexuella évergrepp. De traffas for att finna stod hos andra tjejer som varit
med om liknande upplevelser. Alla reagerar olika pa sina upplevelser,

och alla har olika satt att 6ppna sig om det. Det finns inte nagot ratt eller
fel, det viktiga ar att prata om det, pa sina egna villkor. Filmen visar hur
vardefullt det ar att informera om och uppmarksamma de konsekvenser
sexuella 6vergrepp far for den som blir utsatt. Och for att bryta normerna
for vad ett sexuellt 6vergrepp ar och bryta tystnaden kring det.

Filmen vacker kanslor och reaktioner bade hos deltagarna och hos den
som ser filmen. Nar man utsatts for ett sexuellt dvergrepp fordandras
tillvaron, man ser pad omvarlden med nya 6gon. Nagra av flickorna hade
forestallt sig hur de om de skulle géra om de hamnat i situation dar de
utsattes for sexuellt 6vergrepp, men verkligheten blev mer komplex och
genom utsattheten kunde de inte stoppa forovarna. Budskapet att det
inte ar den drabbade som gjort fel utan att skulden for 6vergreppet ar
garningsmannen ar tydligt, samtidigt problematiseras samhallsnormer
och okunnighet och svek hos omgivning och rattssystem.

Den nya samtyckeslagen som tradde i kraft maj 2018 namns inte i filmen,
men ger en efterféljande diskussion i ert klassrum kring samhallets
normer om skuld och skam kraft och argument ur oprévade perspektiv.
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Stodgruppen - en film om sexuellt vald

Fragor efter visning

1. Forsok definiera sexuellt vald? Alla sexuella
handlingar? Endast samlag?

2. Hur kan man férhindra sexuellt vald?

3. Vilket stod finns nar man utsatts for sexuellt vald?
Saknas nagot?

4. Vems ar felet ndr man utsatts for sexuellt vald?
Vem kdnner skuld? Offer/Férévare/Anhorig/
Omgivning.

5. Varfor ar det svart att beratta att man utsatts for
sexuellt vald? Hur kan man foréandra det?

6. Varfor misstankliggér omgivningen offren genom
att ifrdgasatta kladsel, trovardighet etc?

7. Vilka konsekvenser fran omgivning och rattssystem
kan drabba ett offer som beréattar?

8. Vilka ager makten att forandra gamla
forestallningar om att det ar offrets fel att hen
blivit utsatt? Vilket ansvar foljer med makten att
kunna paverka samhallets normer?

9. | maj 2018 kom en samtyckeslag. Pa vilka satt kan
den paverka sexuellt vald i samhallet?

Uppgift

Tag reda pa hur samtyckeslagen lyder. Leta efter hur
olika méanniskor tror att lagen kan hjalpa offer eller stédvja
sexuellt vald.

Internetkallor

Kvinnofridslinjen: kvinnofridslinjen.se/lattlast/det-
har-ar-kvinnofridslinjen/det-har-ar-vald-mot-kvinnor/
sexuellt-vald

Lakare utan granser: lakareutangranser.se/vart-arbete/
arbetsomraden/sexuellt-vald
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krankningar/sexuella-overgrepp-och-trakasserier/
valdtakt-och-andra-sexuella-overgrepp/

Tjejjouren: tjejjouren.se/tjejguiden/feminism/statistik

SVT debattinldgg: svt.se/opinion/sexuellt-vald-maste-
bli-en-mansfraga-sex-tips-for-man

TED talk: ted.com/talks/jackson_katz_violence
against_ women_it_s a_men_s_issue

Riksdag samtyckeslag: riksdagen.se/sv/
dokument-lagar/arende/betankande/en-ny-
sexualbrottslagstiftning-byggd-pa_H501JuU29
SVT samtyckeslag: svt.se/nyheter/inrikes/den-nya-
samtyckeslagen-det-har-sager-den
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