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Parning

20-ariga Naomi och Edvin traffas, blir foralskade och en ovantad men intensiv
relation tar sin borjan. Men var gar gransen mellan karlek och vanskap — och
maste den definieras? | filmen utspelas karlek, sex och framtidsdrommar mitt

i en digital revolution dar det ar lika latt att traffa en partner som att ladda upp
en ny selfie pa Instagram. Parning ger en intim inblick i tvd unga manniskors
tankar, kanslor och telefoner under ett ar. Det blir en nyfiken lek pa en granslos
marknad dar allt ar mojligt.

Denna handledning &r skriven i samarbete med RFSU.

EN FILMHANDLEDNING FRAN SVENSKA FILMINSTITUTET i.-.

o _ : Svenska
Rekommenderad for arskurs 8 - gymnasiet Filminstitutet




EN FILMHANDLEDNING UTGIVEN AV SVENSKA FILMINSTITUTET

Filmen och laroplanen

I bade grund- och gymnasieskolan har rektor ansvar for
att eleverna far kunskap om sex och samlevnad. I Skol-
verkets samlade stod for undervisning i sex och sam-
levnad stér det att gymnasieskolan aktivt och medvetet
ska: ”frdmja kvinnors och méins lika rétt och mdjlighe-
ter. Eleverna ska uppmuntras att utveckla sina intressen
utan att begrénsas av radande forestéllningar och normer
om vad som é&r kvinnligt och manligt”.

Vidare kan sex- och samlevnadsundervisningen ske pa
olika sétt genom:

* &mnesintegrering,

* att fAnga upp aktuella fragor i vardagen

* enskilda fordjupande lektioner eller dagar

Filmen Parning fungerar utméarkt som utgangspunkt
for vidare samtal och reflektioner, inte minst genom att
den ligger sa nidra manga elevers vardag och verklighet.
Manga kan nog relatera till Edvins och/eller Naomis
tankar, kdnslor och erfarenheter, vilket underlattar un-
dervisningen. Vidare har de bada en &ppen, nyfiken och

Ffo: Ninja Hanna

lustfylld instéllning till sin egen (och andras) sexualitet,
vilket i sig dr befriande och bekréftande.

I exempelvis biologi pa hogstadiet och naturkunskap pa
gymnasiet dr sexuell hilsa inskriven i det centrala inne-
hallet. Genom att koppla sexuelll hélsa till identitet finns
det d&ven mojligheter till amnesovergripande samarbeten.

Filmen aktualiserar mycket av det som Skolverket skri-
ver om sex och samlevnad inom gymnasieundervisning-
en, inte minst f6ljande: I ldroplanen finns fortfarande
begreppet samlevnad inskrivet under rektors ansvar men
i kurs- och &mnesplanerna dr samlevnad formulerat med
ordet relationer. Kén och konsmonster samt kvinnligt
och manligt ar begrepp som dterkommer pa flera stéllen.
Aven begreppen normer, virden, etik finns med liksom
jamstilldhet och sexualitet”.

Handling

Parning blev inte alls den film som regisséren Lina
Maria Mannheimer ursprungligen hade tinkt géra. Hon
hade planerat att géra en dokumentér som utforskade
den digitala generationens syn pa relationer genom att
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lata tva unga personer filma sin vardag under ett ar. De
skulle inte triffas eller ens kédnna till varandras existens.
Nir regissoren hittat ”sina” tva personer, 20-ariga Edvin
och 23-ariga Naomi, och skulle sétta igang projektet
uppstod dock tekniska problem och hon bad Edvin
hjélpa Naomi med den nddvéndiga mjukvaruinstallatio-
nen. Tycke uppstar och filmen Parning kom i stéllet att
handla om Edvins och Naomis berg-och-dalbaneartade
relation som under éret utvecklas fran forélskelse till
olycklig kérlek till irritation till ndra vénskap.

I filmens borjan bor Edvin i Amsterdam, dir han soker
jobb, dejtar lite och trénar boxning. Naomi bor i en etta
i Stockholm, jobbar i bokhandel och dejtar ofta. Han ar
oskuld och hon ar ganska sexuellt erfaren och malmed-
veten, vilket framgar av deras 0ppenhjartiga kommuni-
kation om sex, kirlek och relationer over sociala medier
och Skype. Naomi reser till Amsterdam for att besdka
Edvin och de ser ut att ha roligt och mysigt ihop med
héngel och picknickar.

Vil hemma i Stockholm berittar Naomi for kameran/
regissoren att hon varit konstant kat och bara velat ligga
hela tiden. Edvin, & sin sida, berittar att han inte riktigt
”fungerat” sexuellt men att de énda haft sex. Naomi
skriver till Edvin att hon &r kdnslomassigt paverkad

av honom medan han svarar att han inte ar forélskad i
henne men gérna vill fortsétta ha kontakt och genomfora
den vandring de planerat tillsammans. Hon séger blankt
nej till detta och de kommer mer eller mindre dverens
om att inte horas alls igen forrédn den 1 juni, vilket 4r om
flera ménader. De blockar varandra pa sociala medier.

Vi far nu folja dem var och en pa sitt hall. Naomi fixar
hemma, lagar mat, lagger pussel och berittar om tidiga-
re relationer. Edvin soker jobb, trdnar och inser att han
saknar Naomi jattemycket och ar jattekar i henne.

Klockan 0.00.01 den 1 juni skriver Edvin till Naomi.
Han ér ivrig, hon ér avvaktande. Han 6verraskar henne
genom att utan forvarning dyka upp i hennes lagenhet,
vilket hon inte alls uppskattar. Han flyttar hem till sina
forildrar i Orebro och kinner sig nedslagen och miss-
lyckad, bade med sin Amsterdamvistelse och relationen
till Naomi. Under sommaren umgas de fran och till. Han
ar fordlskad och efterhdngsen, hon ar avvisande och
ganska elak. Efter att ha blivit utnyttjad som grillare,
fixare och alltiallo pa Naomis fodelsedagsfest trottnar
Edvin och kénslorna borjar svalna.

Nér han mot férmodan far jobb i Singapore beslutar
de att som ett slags avsked genomf6ra vandringen de
tidigare pratat om. Det blir véldigt lyckat och de kom-
mer varandra néra, nu som jamlikar. Nar Edvin reser
skiljs de som goda vénner och avskedet blir varmt och
innerligt.

Nu fér vi aterigen folja dem pé varsitt hall. Naomi
jobbar, dejtar och dr glad at att ha bestdmt sig for att hon
vill satsa pé att bli gynekolog. Edvin kénner sig ensam
och ganska deppig i Singapore men jobbar, dejtar en rad
olika tjejer och fargar haret rosa-lila. De tva haller tit
kontakt och diskuterar allt, som riktigt ndra vanner. Na-
omi bokar en resa till Singapore dver nyar vilket glader
Edvin enormt.

Foto: Ninja Hanna
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> KLIPP 1

Klipp 1: Dealen med Edvin
Kalla: TriArt

Resan blir véldigt lyckad, de har aterigen roligt och my-
sigt ithop. De turistar, firar nyarsafton, skriver (mest sex-
relaterade) nyarsloften infor det kommande aret 2018.
Avskedet pa flygplatsen blir vemodigt. I eftertexterna far
vi veta att Naomi bdrjat plugga pa universitetet i Stock-
holm medan Edvin flyttat till Berlin dir han jobbar som
bartender och copywriter.

Filmens form och innehall

Dokumentérfilmen och verkligheten

Parning ér en sa kallad dokumentérfilm, vilket innebér
att den gor ansprak pa att beritta en ”sann” beréttelse
frén “verkligheten”. Dock 4r bade begreppen sanning
och verklighet faktiskt relativa begrepp som kan ha
olika betydelser och inneborder i olika sammanhang.
Att undersoka och reflektera kring hur en film etablerar
sitt sannings- och verklighetsansprék ar bade intressant
och viktigt — inte minst i en tid da det blir allt svéarare att
skilja mellan “fejkade” och riktiga” nyheter i medieflo-
det.

* Vad berittar regissoren, Lina Maria Mannheimer, om
sitt filmprojekt i filmens inledning? Varfor tror ni att
hon beréttar om ursprungsplanen och hur den kom att
forandras?

Hur paverkar det publikens:
e tilltro till att det som filmen berattar ar sant?

* nyfikenhet infor filmen?

* Hur vet vi att det som hénder i filmen har hént pa rik-
tigt? Ge exempel pé scener, hiandelser eller andra inslag
som stirker trovardigheten.

Dokumentérfilmer har nistan alltid fiktiva drag, inte
minst for att de ska vara mer underhéllande att ta del av.
Med hjélp av klippning och dramaturgi kan regissoren
exempelvis skapa en berdttarstruktur som liknar en spel-
films och palagd musik paverkar publikens tolkningar av
olika skeenden.

* Hur r beréttelsen om Naomi och Edvin i Parning
strukturerad? Under hur lang tid far vi f6lja dem och
vilka olika faser genomgar deras relation under denna
period?

* Jamfor deras berittelse med en klassisk Hollywood-
film; vilka likheter respektive skillnader finns? Ar dessa
slumpmassiga eller medvetna val fran filmskaparens
sida, tror ni?

Vilken musik anvénds i filmen — f6rsok att minnas nagra
olika latar.
* Hur péverkade musiken upplevelsen av olika scener?

* Ocksé franvaro av musik kan skapa starka effekter i en
film. Forsok att minnas i vilka sammanhang filmen inte
har nagon palagd musik och fundera pé vilka effekter
det far!

Beriéttarperspektivet
Sa hér beréttar regissoren Lina Maria Mannheimer om
sin film Parning:


https://vimeo.com/333726928
https://vimeo.com/333726928

https://vimeo.com/330731361

https://vimeo.com/330731361
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med Naomi och Edvin under ett ar. Filmade portrétt och
sjalvportrétt, stillbilder och selfies, brev, direktmedde-
landen, chattar, redditloggar, skirmdumpar, rostmed-
delanden, gif:ar och snapchats — det dr sammanfogade
fragment av enorma mingder kommunikation som utgor
det kollage som blivit filmen Parning”. Se klipp 1 och 2:
”Dealen med Edvin” och ”Surprise”.

Regissoren kallar alltsa sin film for ett antropologiskt
fiktionskollage” som bestar av stora miangder informa-
tion inhdmtade via olika medier och plattformar.

* Forsok att kartldgga vilka olika beréttardelar filmen
bestar av. Skilj till exempel pa material som regisséren
filmat, material som Naomi och Edvin spelat in,
Skype-samtal, chatt, intervjuer med mera.

Klipp 2: Surprise
Kalla: TriArt * Varfor tror ni att regissoren har valt att ta med sa
manga olika sorters information? Vad bidrar de olika

2017 accepterade tva nittiotalister, Naomi och Edvin, delarna med till filmen som helhet?

min forfragan att genomfora ett experiment tillsammans
med mig. Ramen var enkel: Jag skulle intervjua dem
separat over Skype, en gang i veckan under ett ar. Base-
rat pa intervjuerna skulle de sedan fa uppgifter att filma
scener och situationer ur sina liv. Brev, chattar, sociala
medier i filmen ar hdmtade fran deltagarnas mail, Tind-
er, Skype, Messenger, Snapchat, Whatsapp, Instagram
och Facebookkonton. [...] Efter ett omfattande resear-
charbete kring just nétdejting stillde jag mig fragan: Vad
hénder om jag tar tva, till synes helt vanliga svenska
tjugoaringar, som inte star infér nagon sérskild utmaning
och foljer dem sé forutsattningslost jag kan, under ett

ar. Parning &r ett slags antropologiskt fiktionskollage,
byggt av den djupgdende samtalsstudie jag genomfort

* Studera bilden fran filmaffischen som marknadsfor
Parning pa andra sidan i den har filmhandledningen.
Vem tror ni har tagit denna bild? Vad visar den? Vad tror
ni att filmskaparen vill férmedla med bilden?

En dokumentirfilmare stills infor en rad moraliska/etis-
ka dilemman som hen maste ta stéllning till. Det géller
sdrskilt nér ett filmprojekt ska folja en eller flera levande
minniskor. An mer komplicerat blir det om filmen hand-
lar om personliga, privata eller kinsliga saker, och/eller
om ménniskorna som dokumenteras ar vildigt unga eller
sarskilt utsatta pa nagot annat sétt.

Klipp 3: Tarar i kdket
Kélla: TriArt



https://vimeo.com/330731361
https://vimeo.com/333728532
https://vimeo.com/331013765
https://vimeo.com/333728532
https://vimeo.com/333728532

https://vimeo.com/330731361

https://vimeo.com/330731361
https://vimeo.com/333728491
https://vimeo.com/333726928

https://vimeo.com/330731361

https://vimeo.com/330731361
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Klipp 4: Sang och dans
Kalla: TriArt

* Vilka moraliska /etiska dilemman tror ni att regissdren
Lina Maria Mannheimer stéllts infor nar hon arbetat
med Parning?

* Vilka “kénsliga” &mnen tar filmen upp? Hur behandlas
de?

¢ Vilka scener 1 filmen berorde er sarskilt starkt? Varfor?

Ett sitt for en dokumentérfilmare att ndirma sig svéra och
kénsliga &mnen é&r att lata huvudpersonerna sjélva hélla i
kameran och pa sé sétt 4 kontroll 6ver vad som beréttas
och hur. S& gor ju dven Lina Maria Mannheimer.

Se klipp 3 och 4: Tarar i kdket” och ”Séng och dans”.

* Vilken effekt far det att Naomi och Edvin sjélva filmar
stora delar av det material som utgér filmen Parning?

* Pé vilka sitt skulle filmen bli annorlunda om Lina
Maria Mannheimer (eller en annan profession kamera-
person) hade filmat allt material?

Reflektera kring och diskutera filmen ur ett etiskt per-
spektiv. Utga exempelvis fran foljande fragor:

* Ar filmen integritetskrinkande for Naomi och/eller
Edvin (eller ndgon annan som figurerar i filmen)?

* Vad skulle hinda om Naomi och/eller Edvin angrade
sin medverkan i filmen efter att den var klar?

* Hur skulle ni sjélva tdinka om ni hade i uppgift att gora
ett vildigt personligt filmportrétt om négon eller om na-
gon skulle gora ett véldigt personligt filmportrétt om er?

Internet

Parning utgér ifran Naomi och Edvins filmade digitala
samtal och fysiska mdten. Den handlar ocksa om samtal
de har med regissoren, en regissor som de aldrig triffar
fysiskt under inspelningen. Naomi och Edvin utbyter
cirka 3000 meddelanden under de forsta 8 dygnen de
kdnner varandra. De har kontakt i stort sett varje timme
pa dygnet. Mycket av deras relation tar form digitalt,
andra delar i fysiska moten. Det &r en somlds dvergang
och det dr typiskt for hur nétet anvinds idag. Internet
och sociala medier &r inget separat fran resten av livet,
inte heller varken bra eller daligt, ytligt eller djupt. Det
ar vad vi gor det till.

* Ténk tillbaka pé filmen - pratar Naomi och Edvin om
olika saker IRL eller pé nétet?

* Vilj en scen som utspelar sig mellan dem pé nétet som
du tycker ar extra stark. Beritta!

Nitet beskrivs ofta som anonymiserat och distanserat.
Manga kan dérfor vara rakare dér. Det r ldttare att vara
bade snéllare och elakare pa nitet i allmadnhet och i kom-
mentarsfilt i synnerhet.

* Kan ni komma pé en scen i filmen dir ndgon ar snélla-
re/rakare 1 social medier pa ett sétt som &r svarare IRL?


https://www.youtube.com/watch?v=vHcDG6K2X3U
https://vimeo.com/333728701
https://vimeo.com/333728701

https://vimeo.com/330731361

https://vimeo.com/330731361
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* Berétta om en scen dir ndgon ar extra elak pa nétet.

* Ténk pé en scen ddr ndgon &r elak IRL. Upplever du de
scenerna olika och i sé fall varfor?

Sex och relationer

Férvédntningar och normbrott

Det finns tydliga forvantningar kring sexualitet och kon
i vart samhille. De skildrar ofta stereotyper som inte
aterspeglar den variation som finns i verkligheten. Det
ar snarare sa att manga bade foljer och bryter normer
samtidigt.

Det hér géller inte minst Naomi och Edvin. Edvin pratar
Oppet om att han inte far erektion, han beskriver oralsex
som riktigt sex och han plockar hem tjejer som forvéintar
sig sex men far samtal om livet, vilket 4ven hinder med
Naomi. Allt det hir kan beskrivas som normbrytande.
Samtidigt uppfyller Edvin klassiska killnormer. Han
visar pa och bekriftar att han har svart att 6ppna sig och
sdga att han &r kér. Han vérjer sig fran nirhet och und-
viker att visa sig sarbar. Han boxas och trivs bést med
distansrelationer.

Naomi har en lista pd hur ménga hon vill hinna ligga
med i ar. Hon vill ocksé inte bara bekréftas genom sex
utan ha riktigt bra sex for egen del och beskriver i detalj
vad hon gillar. Hon ar sexuellt frustrerad. Hon blir sam-
tidigt sdrad nir Edvin inte visar intresse och tycker att
han dr oempatiskt i stunden.

Klipp 5: Sarbar
Kalla: TriArt

Nar Edvin vl blir intresserad av henne blir hon ritt elak
mot honom.

Béda avslutar 2017 att skriva en dnskelista dir bland
annat mer samkonat sex under 2018 ingar.

Parning visar hur ménga av oss foljer och bryter normer
om vartannat. Om vi accepterar och blir mer medvet-

na om normer blir vi friare. Nér vi istéllet skims for
normbrotten eller uppfattar dem som givna blir vi inlésta
i forvéntningarna. Parning handlar till stor del om att

bli sjélvstandig och att hantera begransande normer. Pa
samhillsniva dr det samma normer som begrinsar oss
och skapar maktordningar bland annat utifran sexuali-
tet och kon. Att rucka pa dem ar en viktig uppgift som
skolan har. Se klipp 5: ”Sarbar”.

* Pa vilka sétt tycker ni att Edvin bryter mot normer
kopplade till sex och/eller kdnsroller?

* Finns det typiskt manliga saker som Edvin gor? Vilka?

* Pa vilka sétt bryter Naomi kring forestéllningar kring
hur en tjej ska vara?

» Kan man tala om manliga och kvinnliga uttryck? som
nagot som gar att sétta finger som enbart manliga eller

kvinnliga? Finns det ens? Om det inte finns, vad ligger
bakom de forenklingar vi ofta anvander?



https://vimeo.com/333728569
https://vimeo.com/333728469
https://vimeo.com/333728469
https://vimeo.com/330731613
https://vimeo.com/330731613
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Klipp 6: Naomis B-day
Kalla: TriArt

Hur gér du slut pa ett schysst sétt?

Borja med att titta pé klipp 6: "Naomis b-day”.

Béde Edvin och Naomi har svart att gora slut. Det ér
svért att vara den som gor slut speciellt om den andra
verkligen inte vill. Man kan behdva tdnka pé hur man
and4 gor det pé ett schysst sitt.

1. Var tydlig med att du inte vill vara ihop, men var
samtidigt omténksam.

2. Kom ihég att det funnits ndgon positivt som gjorde
att ni blev och var ihop. Lét inte slutet definiera hela
relationen bara att det blir léttare att gora slut da.

3. Vilj ett tillfdlle som kédnns okej och sdg det ansikte
mot ansikte. Det kan vara IRL eller pa Skype. Att bara
forvinna kan séra den andra mer dn vad du tror.

4. Lat bli att sara nagon medvetet, vara elak eller utnytt-
jandgon som é&r kar i dig.

I filmen ser vi att bade Naomi och Edvin &r elaka mot
nagon de har haft en relation med. De beskriver att den
andra inte vill eller kan sldppa taget. S& kan det vara.
Om det &r svart for den andra att acceptera att det ar slut
kan du vara tydlig och séga “Jag har sagt vad jag kénner,
jag vill inte vara ihop (eller umgas). Vi hade det bra,
men jag vill avsluta det hdr nu. Hoppas du kan respekte-
ra det.”

* Hur g6r man slut utan att bli elak om den andra inte
lyssnar?

* Ghosta betyder att man bara sluta svara pa nagon text
eller chattar. Vad kan det betyda for den som inte far
svar?

Bakgrund: fakta om unga
vuxnas sexliv

I filmen skildras Naomi och Edvins liv och de kan
uppfattas som representanter for unga vuxnas sexliv och
relationer. Ett talande exempel dr debutalder. En av fem
delar Edvins erfarenhet av att inte haft sex med nagon
som 20-aring och lika ménga delar Naomis erfarenhet av
att debuterat innan 15 érs alder. [ filmen &r det létt att fa
intrycket att Naomis val eller erfarenhet skulle vara van-
ligare. Darfor kan det vara bra med lite bakgrundsfakta.

Om debuten

Att anvédnda ordet oskuld &r olyckligt eftersom det indi-
kerar att man sedan ar skyldig till nat. Sexdebut fungerar
béttre.

En bra tumregel angaende debutalder &r att en tredjedel
debuterar pa hogstadiet, en tredjedel 1 gymnasiealdern
och den sista tredjedelen efter gymnasiedldern. Man
ska alltsa inte fastna vid att genomsnittséldern ar 16,1
for tjejer, 16,6 for killar och 15,0 for dem som inte vill
definiera sig.


https://vimeo.com/333728569
https://vimeo.com/333728569
https://vimeo.com/333728569
https://vimeo.com/330731613
https://vimeo.com/330731613
https://vimeo.com/333728569
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Ett bra diskussionsunderlag dr att testa foljande fragor

pa eleverna:

720 . o1

+ Ar det vanligare att debutera innan 15 som Naomi eller 75 0 ve el iaplaria vild semests sl
efter 20 ar som Edvin?

(Svar: Det ar lika vanligt: 20%) * Fler unga killar &n unga tjejer tror att de beho-

ver stélla upp pé sex (16 ar: killar 14,7 %, tjejer
4,8 %)

* Hur ménga partners tror ni att de flesta 18-25-aringar
har under ett &r?
(Svar: 0-2 st)

En majoritet av unga/unga vuxna (16-29 ar) har
0-2 sexpartners per ar. Fa har fler 4n fem.

* 15 % av tjejerna och 6 % av killarna i 4k 6-9

* Tror ni att de flesta dr néjda med sin sexdebut? Tror ni . ;
har utsatts for sexuella trakasserier.

att det finns en skillnad mellan k6n?
(Svar: Ja och nej. Bade méin och kvinnor ar ngjda, men

. : . o .
mén dr mer problematiskt ndjda med debuten) Fram till 29 drs alder har drygt 30% av yejerna

och icke-binira utsatts for sexuella dvergrepp i
nagon form. Samma siffra for killar &r 27%. En

Samlag dr vanligt men ingen sjélvklar del av debuten. e e bt wte(n o i, andn fen

Knappt en sjattedel av alla unga beskriver att de debu-
terat utan penetrativt sex. En bred majoritet av alla unga
beskriver sin debut i positiva ordalag. Killar i ndgot
hogre grad én tjejer och icke-binéra. En av tio debutera-
de med en tillfdllig och okdnd person. En bred majoritet
beskriver att de var i en relation med den de debuterade
med. En lika stor grupp (75%) var nyktra bade vid sin
debut och det senaste samlaget.

* De flesta ar ndjda med sitt sexliv dverlag men
onskar samtidigt bade battre och fler sex-
tillfallen.

OVNING

Statistiken nedan kan anvéndas som en dvning
under rubriken ovéntat/véntat. Dela ut varje upp-
gift pa separata papper. Lat eleverna diskutera
varfor de tycker den bekriftar en bild de har eller
varfor de blir 6verraskade av statistiken.

Faktaruta om unga vuxna och sexlivet (16-29 ér)

* 90 % hade sex pa ett sitt de sjdlva ville vid
senaste tillfallet

* 95 % hade sex pa en trygg plats vid senaste
tillfallet

» 80% anser att bada ska vara med att bestimma
vid sex
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TIPS PA FORDJUPNING

Kallor

UngKABO9

UngKAB15

Ungdomsbarometern2014/15, Ungas sexuella
sjalvkansla

Friendsrapporten 2018

Kallorna kan alla rekommenderas som lastips.

Besok
Respekt: En sexbok for killar (Inti Chaves Perez,
Alfabeta, 2018)

Skolverket om undervisning i sex och samlevnad:
https://www.skolverket.se/skolutveckling/inspira-
tion-och-stod-i-arbetet/stod-i-arbetet/sex-och-sam-
levnad

RFSU

Larlabbet URSkola
https://urplay.se/program/210009-larlab-
bet-sex-och-samlevnad-relationer

Vill du? Ett kortfilmsbaserat material om sex kommu-
nikation och grénser
https://www.rfsu.se/villdu

Lds

Introduktion till filmpedagogik. Vita duken som svar-
ta tavlan, (red. Malena Janson, 2016)

Kapitel 9, "Dokumentarfilm” av Miriam von Schantz

Viktigast av allt: Om kroppen, kénslor och sex (Nata-
lie Simonsson, Ordfront, 2018.)
https://ordfrontforlag.se/ordfront_bok/viktigast-av-
allt-om-kroppen-kanslor-och-sex/

Se

Hjértat (regi: Fanni Metelius, 2017)

Las filmhandledningen har:
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/
filmiskolan/filmhandledningar/hjartat/

Pojkarna (regi Alexandra-Therese Keining, 2016)
Las filmhandledningen har:

https://www filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/
filmiskolan/filmhandledningar/pojkarna/
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Produktionsstod: Stiftelsen Svenska Filminstitutet
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Triart Film AB

Tekniska uppgifter:

Langd: 90 minuter

Censur: Fran 11 ar
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Distribution: TriArt

Redaktion:
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KONTAKT

filmiskolan@filminstitutet.se
http://www.filminstitutet.se/filmpedagogik

Observera

Filminstitutet kan inte garantera att filmen finns i
distribution sedan den har slutat visas pa ordinarie
biografrepertoar.

Har kan ni lara er mer om hur en hittar och bokar film
for visningar i larande sammanhang.
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/
filmiskolan/om-att-boka-skolbio/
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