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Havets sang

En filmhandledning fran Svenska filminstitutet

Rek. for forskoleklass — ak 3

Havets siang dr berittelsen om Ben och hans syster Saoirse och deras fantastiska resa fylld av
myter och magi for att hitta tillbaka till sitt hem 1 havet. Saoirse dr en selkie, en varelse som
bade ir sdl och manniska. Hon har tappat sin rost och som den sista levande av sin art miste hon
sjunga havets sang for att rddda sitt folk fran att gd under for alltid. Havets sdng kan anvéndas
som utgangspunkt for diskussioner kring syskonskap, relationen mellan djur och ménniskor och

de myter som formar vara liv.
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Handling

Pojken Ben hjilper sin hggravida mamma Bronach att mala viggarna
i det ofodda barnets rum. Tillsammans ticker de viggarna med mytiska
motiv, samtidigt som Bronach forsoker lara Ben en keltisk séng. Nér
Bens pappa Conor kommer in i rummet berédttar Ben att viggmalningen
forestéller en selkie” (en varelse inom den keltiska mytologin som &r
en sil till havs, och médnniskokvinna pé land) som sjunger sin sang s
att alla feer kan ta sig hem dver havet.

Det ar laggdags, och Ben kryper ner i sdngen tillsammans med sin
hundvalp Cu. Bronach tar fram en “conch” (en snicka som gjorts om
till ett blasinstrument) och spelar en melodi pa den. Bronach beréttar
att hon fétt den av sin mor, och uppmanar Ben att sdtta den mot drat nér
han vill hora havets sang.

Sex ar senare sitter Ben pa stranden ikladd flytvést, tillsammans med
sin nu fullvuxne vén Cu. Han ritar i sitt block och beréttar for Cu om sin
senaste teckning, som forestiller jatten Mac Lir och hans hundar. Bens
lillasyster Saoirse smyger upp bakom honom, men hennes hogljudda
andning avslojar henne. Ben kommenterar torrt att hon dr hogljudd for
ndgon som dnnu inte har lért sig prata. Saoirse far syn pa nagra sélar,
och gér som fortrollad ut i vattnet, till synes oberérd av Bens formanan-
de rop. Nir Cu springer efter Saoirse drar han oavsiktligt med sig Ben,
som har Cus koppel fastsatt i skdrpet. Ben lyckas ta sig upp pa land
tillsammans med sin syster och Cu. Dyngsur och rasande tar han fram
sin vattenpistol, siktar pd Saoirse och ryter at henne att det &r dags att ga
hem.

Det dr Saoirses fodelsedag, och barnens farmor kommer pé besok till
fyrén. Hon beklagar sig dver att barnen och deras far bor pa en sadan
ryslig plats, och ifragasitter varfor Saoirse vid sex érs alder dnnu inte
har lart sig prata. Efter att firandet dr dver ligger barnen i sina séngar,
och Saoirse ber sin bror att beritta en saga f6r henne. Han beréttar om
ugglehdxan Macha som stal alla kdnslor fran sin son, jétten Mac Lir,
vilket forvandlade honom till sten. An idag jagar Machas ugglor feer,
berittar Ben.

Saoirse vaknar pé natten och plockar fram Bens snidcka. I samma
stund fylls rummet av ett magiskt ljus som leder henne fram till en
kista. I den finner hon en kappa som passar henne perfekt. Med kappan
pé sig foljer hon ljuset ner till stranden. Hon ansluter sig till sélarna i
vattnet och forvandlas sjélv till en liten vit sél. P16tsligt hor hon sin far-
mors rost och havet kastar upp henne pa land. Nar Conor kommer hem
fran puben finner han sin mamma i uppldsningstillstdnd, fortvivlad dver
att ha hittat Saoirse dyngsur och medtagen pa stranden mitt i natten.
Hon insisterar pa att barnen ska ldmna fyron och flytta med henne till
fastlandet. Conor ger med sig och sldnger Saoirses kappa i havet.

Ben och Saoirse vantrivs hos sin farmor i staden och det drojer inte
lange innan Ben bestdmmer sig for att rymma tillsammans med sin
syster. Men Saoirses sndckspelande har fangat feernas uppmarksamhet.
For att skydda Saoirse fran Machas ugglor fangar de henne och tar med
henne till sitt fort. I fortet firar feerna att de har riaddat sin selkie. De vill
att Saoirse ska sjunga sin sdng for dem s att de far fara hem. Problemet
ar bara att Saoirse varken kan prata eller sjunga. Mitt i detta gar Machas
ugglor till attack. De stjdl feernas kénslor stdnger in dem i kérl och
forvandlar feerna till sten.

Ben och Saoirse hoppar pé en buss som ska ta dem hem till fyron,
men nér Saoirse dterigen ser ett magiskt ljus utanfor fonstret hoppar hon
impulsivt av bussen. Ben foljer efter och de fortsitter till fots dver en
ang. De gar vilse och dr pa god vig att tappa modet ndr Cu helt plotsligt
dyker upp. Nér det plotsligt borjar regna soker barnen och Cu skydd vid
en helig killa. Saoirse dras till vattnet i kdllan, hoppar i och forsvinner.
An en ging kastar sig Cu i vattnet och drar med sig Ben men kopplet
gar av och de skiljs at. Ben simmar in i en grotta dar han traffar Den
store Seanachai, vars har stricker sig kilometervis. Det visar sig att
varje hérstra pa Seanachais huvud innehaller en magisk beréttelse. De
soker reda pa hérstraet som rymmer Saoirses berittelse, och far veta

att hon har tillfingatagits av Macha, som star i begrepp att forvandla
henne till sten. Seanachai varnar Ben for att Saoirse kommer att d6 om
hon inte far sin magiska kappa fore nattens slut.

Ben hittar Machas hus, dér han finner henne i fard med att dricka en
kopp te. Macha sjélv dr néstan helt férvandlad till sten, och runt om
henne star tusentals kirl fyllda med stulna kénslor. Macha forsoker fa
Ben att ldmna ifrdn sig sina kénslor kring sin férlorade mor, men han
végrar och springer upp till 6vervaningen dar han hittar Cu och Saoirse.
Med Bens hjilp lyckas Saoirse uppbada tillrdckligt med kraft for att
spela pa sndckan. Kérlen krossas och de befriade kénslorna flyger in
i Macha, som forst expanderar och sedan snabbt sjunker ihop. Macha
grips av dnger, och framkallar magiska vindar som Cu kan fardas pa for
att snabbt fora barnen hem till 6n.

Tillbaka pa fyrén forsoker Ben forklara for sin pappa att Saoirse
behover sin kappa for att dverleva, men Conor lyssnar inte. Istéllet sét-
ter han Cu och barnen i baten och ror mot sjukhuset pa fastlandet. Ben
forstar att han pa egen hand maste hitta kappan, och kastar sig i vattnet.
Sélarna hjédlper honom att ta sig ner till kistan som ligger pa havsbot-
ten. Cu tar kappan fran Ben och ldgger den 6ver Saoirse, som genast
vaknar till och bdrjar tala. De hérda havsvindarna far roddbéten att kap-
sejsa, men familjen klarar sig genom att Saoirse forvandlar sig till en
sdl samtidigt som andra sélarna hjdlper Ben och Conor. De kastas upp
pé en klippa, och Saoirse borjar sjunga sin magiska sang. Tillsammans
med feerna svédvar hon ovanfér havet. En av feerna dr hennes forsvunna
mor, Bronach. Modern forklarar att Saoirse kan vilja mellan att stanna
med sin pappa och bror, eller att f6lja med sin mamma och leva som en
selkie. Saoirse véljer att stanna och Bronach tar ett sista msint farvil
av sin man och sina barn.

Familjerelationer

Ben och Saoirses dventyr skildras i hog utstrackning genom deras
mangbottnade syskonrelation . Nar filmen testvisades fér en
grundskoleklass efterfradgade eleverna en mer subtil skildring av
syskonrelationen. Ett exempel &r en scen dar Ben sade till Saoirse
att han hatade henne. Scenen anpassades efter elevernas kom-
mentarer och tonades ned.

* Ben ér till en borjan avvisande och strdng mot Saoirse och vid
ett tillfalle sétter han till och med ett koppel pa henne. Hur elak
far en vara mot sitt syskon? Be eleverna att diskutera vilka for-
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och nackdelar det finns med att ha syskon. Finns det tillfdllen d&
det kan vara bittre att inte ha négot syskon?

e Fordndras syskonrelationen néir en blir dldre, och i s fall
varfor? Om eleverna kdnner ndgon vuxen som har syskon, dis-
kutera hur de uppfattar de vuxnas syskonrelation. Lat eleverna
diskutera hur och varfor barns och vuxnas syskonrelationer
skiljer sig &t.

* Barnens farmor tvingar barnen att flytta med henne till sta-
den mot deras vilja. Nar &r det rétt och nér &r det fel att vuxna
bestammer 6ver barn? Lat barnen beskriva en varld dar barnen
fick bestimma 6ver vuxna, hur skulle den se ut?

* Musik anvénds ofta i film for att forstérka publikens kénslor
vid utvalda scener, s& ocksa i Havets sdng. Ett exempel 4r nar
Saoirse hittar sin kappa for forsta gangen. Till en bérjan ar mu-
siken lugn och l&ngsam, for att sedan 6ka i tempo och intensitet
nér Saoirse forvandlas till en sél i vattnet. Musiken speglar det
forlosande och transformerande som sker med Saoirse. Lyssna
tillsammans med eleverna pa filmmusiken som finns tillgang-
lig pé Spotify, och be dem maéla eller skriva ner kinslorna som
frammanas av musiken.

Manniskor och djur

Ett av filmens teman dr médnniskornas relation med naturen,

och framforallt med de djur som delar deras liv och lever runt
omkring dem. Flera av de ménskliga karaktirerna har en narmast
symbiotisk relation med djur, till exempel Ben och Cu, Saoirse
och sdlarna, men ockséd de mytiska karaktéirerna som Macha och
hennes ugglor samt Mac Lir och hans hundar. Férutom denna
dualism finns ocksé en réd trdd i filmen i form av de vérldar som
existerar bortom ménniskovarlden.

* Bens bésta vén dr hunden Cu. Har ngon i klassen forlorat en
icke-ménsklig familjemedlem? Hur kdndes det? Kan det gora
lika ont som nér en forlorar en ménniska? Satt er i en cirkel och
dampa belysningen i rummet och 13t eleverna dela med sig av
deras beréttelser.

¢ Filmen igenom skildras manga djur som fria frdn ménsklig
paverkan. Kor betar fritt pa akern, ravar och grévlingar lever sina
liv i skogen. Ser det ut sa for de flesta djuren idag? Vilka djur kan
barnen komma pa som inte lever i frihet ?

e Filmen utspelar sig under en relativt kort period, men det hin-
drar den inte frén att skifta mellan manga olika fargpaletter. De
visuella intrycken forstérks och nyanseras av havets blda skim-
mer, stadens gréa smog, de grona dngarna och den eldréda solen.
Varje farg har sitt sprak och det &r viktigt att forsta hur dessa
fargnyanser fungerar. Diskutera med eleverna vad farger kan

sté for. Firgen rod kan till exempel representera karlek, men ett
rott trafikljus betyder “stanna”. Hur dr det med andra farger och

fargkombinationer i filmen?
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* En annan tydlig inspiration for den visuella stilen i filmen ar
malarna Paul Klee, Wassily och Kandinsky verk. Visa bilder pa
konstnérernas tavlor for eleverna och diskutera intrycken samt
kopplingar till filmen.

Myter och gudstro
Den keltiska kulturen och mytologin som fallit i glomska i dagens
samhdlle spelar en allt stérre roll i Ben och Saoirses liv allt efter-

som beréttelsen fortskrider.

* Nir Ben och Saoirse soker skydd fran regnet hittar de en helig
kélla som nu klétts i kristna symboler och ikoner. Dessa kallor
var ofta heliga platser inom hedendomen for att senare tas ver
av kristendomen. Finns det fler saker i var kultur och vardag
som egentligen har &ldre forlagor? Lat klassen undersoka tradi-
tionellt svenska hogtider och historierna bakom dem.

* Den keltiska kulturen gor sig stdndigt pamind trots att den till
mangt och mycket dr bortglomd. P4 vilket sétt lever asatron kvar
ivéar varld? Varifrén kommer namnen pa vara veckodagar?

* Forutom den heliga kéllan finner barnen i filmen flera olika
stenar som &r ldmningar fran den keltiska kulturen. Dessa liknar
pa ménga séitt vara runstenar. Lat barnen géra grupparbeten om
olika runstenar och presentera deras historier for varandra.

Filmen anvinder sig ofta av kalejdoskop-liknande bilder, till
exempel i bérjan nir Ben ska sova s skildras rummet ovanifrén
pa ett sitt som fér sdngen och golvet att framstd som en 6 med
vaggmaélningen utanfér 6n som ett hav.

* Be eleverna rita egna kalejdoskop-bilder med lager av deras
egen vardag, vad skulle ta plats i mitten?
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Tips pa fordjupning
Filmer:
Tomm Moores forsta langfilm The Secret of Kells
(2009) .

Min granne Totoro (Tonari no Totoro, Hayao Miyaza-
ki, 1988).

Spirited Away (Sen to Chihiro no Kamikakushi, Hayao
Miyazaki, 2001).
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